Dominikdn Alan Jan Dely: Zdrava marianska ucta je takd, ktora nema
Maériu na prvom mieste

Tento ¢lanok publikujeme s laskavym dovolenim redakcie Slovo+.

Maridnska ucta je typicka obzvlast pre dominikdnov. Ako ju vnima jeden z nich, kym pre
neho Bozia Matka je a ako si k nej mézeme aj my vytvorit vztah a oblubit si napriklad
modlitbu ruzenca? Nielen o tom sme sa rozpravali s dominikdnom Alanom Janom Delym
(41).

Aky mate vztah s Bozou Matkou?

Ako ho opisat? Moj vztah k Panne Maria ma viacero vrstiev. Niekedy je ta, ktord prosim o
pomoc; je Pomocnica. Inokedy ta, ktora je pre mna prikladom JeziSovho verného ucenika; je
moja Ucitelka. Niekedy zas t4, ktorej predkladam svoje Ziale; je moje Utoéisko. No pod
vSetkymi tymi vrstvami je jedno meno, ktoré najlepsie vystihuje, kym pre mna Méria je:
mama. Myslim, Ze nie je lepSie slovo, ktoré vystihuje nas vztah. Ona mama, ja syn. Ona vzdy
starostlivdA mama, ja nie vzdy pozorny syn.

Spominate si na situaciu, ked obzvlast zasiahla do vasho zivota?

Samozrejme. Takychto situdcii bolo viacero. Spominam si, ze ked som mal Strnast rokov,
vybrali sme sa z naSej farnosti na put do Litmanovej. Vtedy to bola eSte neznama obec na
Slovensku, dnes je to uz pomerne zname maridanske putnické miesto. Spomenuta put v
auguste 1995 sa mi hlboko vryla do srdca. Nasmerovala ma viac nielen k Marii, ale aj k
tajomstvu Eucharistie. Zaroven bola pre mna tato put silnou vyzvou ku kazdodennej
modlitbe ruzenca. Zakazdym, ked som sa neskor od Boha vzdialil, ¢i uz na kratsi alebo dlhsi
¢as, moj navrat k nemu bol izko spojeny s mojim navratom k modlitbe ruzenca.

Ma to suvis aj s vasim povolanim dominikana?

Ano, pri rozliSovani méjho povolania, ked som uz mal nie¢o po dvadsatpatke a ¢rtala sa mi
moznost vedecky posobit v oblasti fyziky, ktoru som dovtedy takmer desat rokov s radostou
Studoval, zohrala Panna Maria ddlezitd ulohu. TuSil som, Ze Boh ma vola k nieComu inému, k
zasvatenému zivotu. Po troch, Styroch rokoch vahania ¢i premyslania som napokon ako
dvadsatosemrocny vstupil do Rehole kazatelov. Hlavnym dovodom, preco som uvazoval
najma nad dominikdnmi, bolo to, Ze maridnska tcta je pevnou sucastou ich spirituality,
pricom jednym z ich poslani je Sirenie modlitby ruzenca. V tom obdobi to bol pre mna
postacujuci dovod. Az neskor, ked som bol vo formdcii, som si uvedomil, ze cely sposob
zivota dominikdnov, zalozeny na modlitbe, Studiu, bratskom zivote a kdzani, je mi velmi
blizky. Citil som sa v tom ako doma. No vsetko sa to zacalo Mariou a ruzencom.
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MARIA NA NASE]J PUTI VIERY MOZE BYT LEN A LEN CIARKA, NIKDY NIE BODKA
Ako si s Mariou mozeme vytvorit vztah, ak taky nemame? Ako zacat?

Myslim, ze nepoviem niC nové Ci prekvapivé. Je dolezité zacat Mariu lepSie, pravdivejsie
poznavat a zacat sa k nej prihovarat. Poznavanie a dialég, teda modlitba. Tieto dve veci.
Poznavat Mériu vo svetle Pisma, vziat si na pomoc cirkevnych otcov, listy papezov,
dokumenty koncilov, diela osvedcenych duchovnych autorov. To vSetko mi pomo6ze hladiet
na krasnu mozaiku postavy Panny Marie; na taku, na ktord hladi aj samotna Cirkev. Toto
postupné poznavanie Panny Marie by vSak malo ist ruka v ruke s dialdgom, modlitbou.
Veriaci ¢lovek si mo6ze vybrat z obrovského bohatstva marianskych modlitieb, ktoré Cirkev
uz mnoho storoci uchovava a strazi, alebo sa opriet o svoje vlastné slova. Poznavanie Panny
Marie prehibi moju modlitbu, zatial ¢o modlitba bude Zivit moju tiZzbu spoznat Mériu este
viac.

V ¢om vlastne spociva marianska ucta?

Maridnska ucta je taka stard, ako je stara samotna Cirkev. Nie je nejakym vymyslom,
zblidenim na ceste viery ¢i jej priveskom. Je pevnou stucastou katolickej viery. Svaty papez
Jan Pavol II. poc¢as jednej katechézy uviedol, Ze veriaci svojou vlastnou tctou k Marii akoby
predlzovali Kristovu lasku k Marii, a to najma tym, Ze ju prijimaja do svojich Zivotov tak, ako
to urobil apostol Jan: ,A od tej hodiny si ju ucenik vzal k sebe” (Jn 19, 27). Marianska ucta
spociva v tom, Ze Mariu vezmem k sebe, prijmem ju do svojho zZivotného pribehu ako mamu,
ktort budem milovat, ku ktorej sa budem utiekat ako jej syn, od ktorej sa budem ucit, ako
nasledovat jej Syna.

Ucta k Mérii je silno prepojena s jej tllohou matky, ktorou ju poveril sam JeZi$ na krizi. Ak
Maériino duchovné materstvo voéi veriacim je akymsi prediZenim jej materstva vo¢i BoZiemu
Synovi, ako ndam to pripomina svaty Jan Pavol II. v encyklike Redemptoris Mater (Matka
Vykupitela), tak tcta, laska veriacich k Marii, je akymsi prediZenim lasky BoZieho Syna k
svojej matke. Myslim, ze prave toto znovuobjavovanie a prijatie materskej tlohy Panny
Marie v nasSich zivotoch, ¢o vobec nie je az také samozrejmé, ako by sa mohlo zdat, je
klucCové pre rozvoj zdravej marianskej ucty v zivote veriaceho ¢loveka.

Samozrejme, tu musim dodat eSte jednu ddleziti vec. Mdria je v prvom rade matka Bozieho
Syna, ktora celym svojim zivotom poukazuje na neho. ,Urobte vsetko, ¢o vam povie” (Jn 2,
5), ¢o vam povie moj Syn. To st posledné Mariine slova v Pisme, to je akoby jej testament.
Maria nechce byt cielom nasho zZivota, vonkoncom si na to nerobi narok. Mdria na nasej puti
viery moze byt len a len ciarka, nikdy nie bodka. Bodkou, cielom je len a len Kristus. Zdrava
marianska ucta je taka, ktora nema Mariu na prvom mieste. Mdria totiz na prvé miesto len
ukazuje. A to miesto je rezervované pre Boha. Bodka.

Dokument z registra stranky www.hd.kbs.sk | 2



Dominikdn Alan Jan Dely: Zdrava marianska ucta je takd, ktora nema
Maériu na prvom mieste

JEJ PRIKLAD NAS VEDIE BLIZSIE KU KRISTOVI

Akym sposobom nas Maria vedie k JeziSovi?

Maria nie je len JeziSovou matkou, ale aj jeho ucenickou. VSimat si Mariu v Pisme znamena
vSimat si najlepsSieho uskutocnovatela Bozieho Slova. Aj tych niekolko desiatok versov, ktoré
sa nam v Pisme o Madrii uchovali, je dostacujicich, aby sme mohli zasnut nad Mériinou
vierou. Zasnut a u¢it sa od nej. Jej priklad nas vedie bliz$ie ku Kristovi. Maria ako nasa
mama sa v nebi za kazdého jedného z nas prihovara. Jej prosby nas privadzaju blizsie ku
Kristovi.

Na tomto mieste by som spomenul este jednu skuto¢nost o Marii, ktorad nas vedie ku
Kristovi. Katechizmus Katolickej cirkvi spaja vieru v Krista a uCenie o Panne Marii takymto
sposobom: ,Co Katolicka cirkev veri o Mdrii, zakladd sa na tom, ¢o veri o Kristovi; ale ¢o u¢i
o Marii, osvetluje zasa jej vieru v Krista.” Teda nas vztah k Marii vychddza a opiera sa o nas
zakladny vztah, vztah s Kristom. Neda sa spravnym smerom rozvijat vztah s Mariou, ak v
prvom rade nerozvijam svoj vztah s Kristom. A nase ucenie o Panne Marii, ak je spravne,
osvetluje, ocistuje nasu vieru v Krista. Spravne pochopena identita Marie osvetluje postavu
jej Syna, Jezisa Krista.

Vysvetlite nam to aj na priklade?

Z mnozstva prikladov spomeniem aspon jeden. To, ze Mariu oslovujeme titulom Panna, ndm
nehovori nieco len o nej samej. Maria, Bozia Matka, sa honosi titulom Panna, lebo verime, ze
nou bola pred porodom a ostala nou pocas, ako aj po pérode. No tento Mariin titul nam
pripomina aj dalSiu krasnu skutocnost. Ked Clovek da svoj zZivot JeziSovi v dovere, Jezis ho
neporusi, ale posvati. Maria darovala svoj zivot, svoje telo Bohu, Kristovi a on ho neporusil,
ale posvatil. Ak ndm Boh niecCo na prvy pohlad vezme, urobi to len preto, aby nam daroval
viac, omnoho viac. On je ten, ktory nas posvacuje. Titul Panna, ktorym oslovujeme Mariu,
teda osvetluje nasu vieru v to, ze Jezi$ nas chce vzdy posvatit, zahrnat svojim pozehnanim.
Spoznavanie identity Panny Marie osvetluje nasu vieru v Krista, privadza nas blizsie k nemu.

Docitat si ho mozete na Slovo+.
Zuzana Vandakova / Slovo+

The post Dominikan Alan Jan Dely: Zdrava maridnska ucta je takd, ktora nemé Mariu na
prvom mieste appeared first on Zasvateny zivot.

(Zamyslenie zo stranky zasvatenyzivot.sk.)
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