Zasvateni uvazovali o téme duchovného zneuzivania

Unia eurépskych konferencii vy$sich reholnych predstavenych (U.C.E.S.M. - L'Unione delle
Conferenze Europee dei/lle Superiori/e Maggiori) pripravila v dnoch 28. aprila a 18. mdja
2021 webinare na tému duchovného zneuzivania, ktoré boli timocené do styroch jazykov:
angli¢tiny, talianc¢iny, franctzstiny a SpanielCiny. Zo Slovenska sa webinarov zucastnilo
priblizne 20 zasvatenych. Prednasky a nahravky su k dispozicii aj na webstranke UCESM.

,Paci sa mi, ze UCESM reaguje odborne na aktudlne potreby. Iniciativa pozerat sa na
zasvateny a duchovny zivot v pravde a s odvahou vychadza ,zhora“. Velmi vyhodny je online
prenos aj to, Ze prednesené materialy zostavajui na kandli Youtube. Duchovné zneuzivanie
nie je lahka téma, hovori o navonok malo zjavnej destrukcii osoby. Pacilo sa mi, Ze boli
prezentované mnohé konkrétne priklady a tiez odborny vyklad, ako takéto zneuzivanie
rozoznat a ako sa postavit k obeti a zneuzivatelovi. Velmi cenné bolo analyzovanie tejto
skutocnosti vzhladom na slub poslusnosti. A dovolim si povedat (hoci nie som odbornicka),
ze na Slovensku - najma ako nasledok komunistickej minulosti - je tento fenomén
nevedomky zakoreneny v mnohych zasvatenych osobéach. Nejaky typ odborného seminéra by
preto mohol byt aj pre nas cennou pomocou.” sr. Miroslava Tarajova, Institat Dcér Marie
Pomocnice

,Webinar Abuso Spirituale bol pre mna skvelou prilezitostou stretnit (aspon takto na dialku)
mnohych reholnikov - sestry i bratov, ktorym zalezi na obnoveni reholného zivota vo svojich
instititoch. Prednésky boli ozaj zaujimavé, oslovili ma hibkou témy - pohlad na to, ako
formujeme mladych, ako Zijeme v naSich komunitach... zaujimava bola aj celkova reflexia,

a to nielen psychologicka, ale aj teologicka. Napriek tomu, Ze sa denne zaoberam témou
zneuzivania, bolo to pre mna obohacujlce a zaroven mi to prinieslo aj vela novych
poznatkov. Asi najviac sa ma dotkla prednaska sr. Kathariny Kluitmann, ktora predstavila
duchovné zneuzite na réznych trovniach a poukazala aj na to, ako ono ovplyvnuje vnitorna
slobodu Cloveka, jeho kreativitu, sebahodnotu atd. Prekrocenie hranic, manipuldcia,
ponizenie i vela nasSich zvykov ¢i zlozvykov, ktoré si vysvetlujeme nabozZensky, su v podstate
nasilim. Je silné pocut tieto myslienky od Iudi, ktori st sami v pozicii autority. Vidim v tom
nadej, Zze zmena sa moze stat redlnou, ze budeme postupne stale viac citlivejsi na Iudska
zranitelnost. Viem, ze niekedy sa tieto postoje zdaju byt v protiklade s tradiciou, s tym, ako
sme zvyknuti chapat poslusnost, tichost, komunikéciu, ale verim, ze aj skusenost uvedenych
webinarov moze priniest Sirenie pravdy tychto myslienok a pomdze ucinnej reflexii nasich
postojov.” sr. Agnieszka Jarkovska, Institut sestier kapucinok Najsvatejsieho Srdca JeziSovho

,Semindr o duchovnom zneuzivani ma obohatil okrem iného aj tym, ze mi pomohol uvazovat
0 nas zasvatenych a o hlbokom vplyve nasej formdcie. To mi opat pripomenulo velkt tému, a
to je formacia samotnych formatorov. Spominajuc si na mojich formatorov, ma to viedlo az k
uvazovaniu nad spolubratmi, ktori prezili svoju formaciu pocas totality. Natiska sa tu mozno
az potreba venovat viac pozornosti starSim spolubratom, ktori prezili svoju formaciu pocas
obdobia totality, ked formacia mala r6zne obmedzenia nielen zo strany rezimu, ale aj zo
strany moznosti rehole a samotnych formatorov. Ak zneuzivanie moci zo strany formatora -
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podla dnesnych poznatkov - sposobuje rany v duSevnom a duchovnom zivote osoby,
potrebujeme uvazovat, ako pomahat zasvatenym, ktori si zraneni nedokonalostami formacie
za totality.” Rastislav Hamracek, Saleziani dona Bosca

Unia konferencii vy$$ich reholnych predstavenych Eurépy zdruzuje 39 nérodnych
konferencii vyssich reholnych predstavenych z 28 eurdpskych krajin a zastresuje priblizne
250 000 zasvatenych. Sidlo Unie je v Bruseli. Clenom UCESM je aj Konferencia vyssich
reholnych predstavenych na Slovensku (KVRPS).

k-
Clanok bol publikovany v ¢asopise Zasvateny Zivot 02/2021.

The post Zasvateni uvazovali o téme duchovného zneuzivania appeared first on Zasvateny
zZivot.

(Zamyslenie zo stranky zasvatenyzivot.sk.)
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