Knaz Andrej Darmo: Ak chceme milovat inych, zdrava laska k sebe je
nielen dobrd, ale aj nevyhnutna

Rozhovor pripravila pre Dennik Standard redaktorka Katarina Vi$fiovska a s dovolenim
redakcie vam ho prindSame v plnom zneni.

Mnohfi z nds krd¢aju svetom s tinavou, ktord ale nie je na tele, je v dusi. Co je to sabat, preco
Vo svojom Zivote potrebujeme nedelu a kedy majil nedelu knazi? O tom, Ze aj knazi zazivajt

vycerpanie a o tom co su to Holy-days pre kriazov, sme sa porozpravali s katolickym kriazom
Andrejom Darmom.

Syndrom vyhorenia, je dnes , popularnou” témou. Zazili ste niekedy nieCo podobné
vy sam?

Myslim, Zze som Cosi podobné zazil. Citil som velkd unavu, ktora nechcela odist. Bol som
neisty. Nerozumel som tomu, ¢o sa deje.

Ako ste s tym nalozili? Co pomohlo?

Bolo ddlezité, ze som neustale chodil na duchovné sprevadzanie a mal priatelov, s ktorymi
som mohol otvorene hovorit o tom, ako sa mam, ¢o citim a ako veci idd. Oni mi davali spatnd
vazbu a poméahali mi vidiet, ¢o som ja sam nevidel, povzbudzovali ma. Podstatné bolo, ze
som so svojim zapasom nezostal sdm a déveroval som Iudom okolo. V tom vSetkom vidiet a
pocut Bozie pozvanie mi pomohli individualne doprevadzané duchovné cvicenia. St tplne
bez prednésok. Clovek je iba so Svatym Pismom a svojim Zivotom v rukach. Nac¢iva spolo¢ne
so sprevadzajucim Boziemu Duchu, v ktorom sa spolo¢ne snazia rozliSit Bozi hlas
adresovany prave jemu. Vo svojom narocnom case som teda absolvoval takéto duchovné
cviCenia pod vedenim patra Jozefa Hegglina, MSC a pocas nich som zacitil ldsku Boha a
pozvanie odist z centra pre mladez, kde som do vtedy posobil a byt s nim v Ustrani. Vykrocit
do neznama sabatického roku napriek otdznikom ¢o bude, ako i navzdory pohladom a
podozrievaniu inych. V spominanych cviceniach som sa skutocCne stretol sam so sebou a s
Bohom. Potom prisla aj odvaha vykrocit a urobit konkrétne kroky. ESte nechcem opomentit,
Ze moj zapas bol ponoreny do modlitby skupiny mladych, ktori sa zaviazali, ze sa budu za
mna rok modlit. Som im za to nesmierne vdacny.

Preco ste na sabaticky cas odisli prave do Texasu? Je tam nieco Specialne v tejto
oblasti? ,0ddychoviia pre duchovné povolania?“ Co ste tam robili/nerobili?

Texas bol iba jednou ¢astou ro¢ného programu, ktory Boh pripravil. Ja som nemal nic¢
pripravené a Texas vObec nebol v plane. V centre pre mladez som jednak na to ani nemal Cas
a vSetko sa zomlelo velmi rychlo. Teda okrem toho, ze som pocas sabatického roku pomahal
v komunitach po svete, som velmi tuzil aj sam cerpat, kedze moj rok mal byt prave o tom.
Prosil som preto Boha nech mi pomoze, ukaze, zjavi.
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Kazdého koho som cez tento rok stretol som sa pytal, aké su moznosti. Skusal som otvarat
dvere. Nakoniec pri navsteve arcibiskupa Mons. Micheala Millera vo Vancouveri mi on sam
spomenul, Ze existuje program v Texase - San Antonio, a Ze ich kilaz, Fr. Tram, sa odtial
pred kratkym casom vratil. A prave v case nasej navstevy bol aj on na arcibiskupskom trade.
Program v Texase mi velmi odporucil, dal mi kontakt. Tak som im napisal, hoci pri pohlade
na fotky som necitil, Ze dany program je pre mna. Pan mi vSak cez rozne znamenia
(napriklad 90% zlava z poplatku za program...) ukazoval, Ze treba vykrocit tam, kde som
vobec nevedel do ¢oho idem, nikoho som tam nepoznal a nikdy som tam nebol a z mojho
pohladu, ako som spominal, to ani celkom nebolo pre mna. Odporucanie mojho duchovného
sprievodcu, patra Jozefa, vSak zabralo.

Co to bol za program?

Program Minister to Ministers (v preklade Sluzit sluzobnikom) v San Antoniu uz bezi 40-ty
rok. Je pre knazov, zasvatenych muzov a Zeny, ktori sa chcu zastavit, naCerpat, prehodnotit,
Program sa skladé zo Siestich zdkladnych komponentov: 1. Duchovné sprevadzanie a
zdielanie viery; 2. Malé prednaskoveé vstupy z teologie, spirituality, psychologie zamerané na
budovanie zdravej osobnosti sluziaceho; 3. Akademické prednasky a kurzy na teologickej
fakulte; 4. Starost o fyzické zdravie; 5. Moznost terapie; 6. Zdielanie komunitného spdsobu
zivota medzi ucastnikmi. Program trva Styri mesiace.

Nas tam bolo 27 Gc¢astnikov z celého sveta. Cez tyzden sme mali doobeda prednasky,
poobede volno na Sport, stidium, relax, duchovné sprevadzanie. K dispozicii sme mali
Sportovy areal St. Mary’s Univerzity a kniznicu i areal Oblate School of Teology (OST).
Vikendy boli na skupinové alebo individuédlne akcie. Musim povedat, Ze nikdy som sa o seba
tak komplexne nestaral a nedovolil sa inym o mna starat ako prave tu. Organizatorom islo o
to, aby sme mali skusenost Boha, spoloCenstva i seba, z ktorej budeme moct rozdavat. Aby
sme inym davali z plnosti (zivota), nie z nutnosti (ze musim). Ved z plnosti srdca hovoria
usta. A je tazké vidiet dobitého, smutného, nervézneho, uSomraného zasvateného, ktory sa
snazi hlasat radostnu zvest. Ako hovorila sv. Matka Tereza: ,Nemyslite si, Ze ldska, aby bol
pravd, md byt mimoriadna. To, co potrebujeme, je milovat bez tinavy.” Zdrava laska k sebe
je nielen dobrd, ale aj nevyhnutna, ak chceme milovat inych. Starostlivost o seba nie je
sebecky cin: je to jednoducho dobré spravcovstvo jediného daru, ktory mame - moja osoba a
ja - ktoré pontikame a zdielame s ostatnymi. A rovnako dobra starostlivost o seba je
logickym doésledkom vztahu s Bohom, ktory ma miluje.

Momentalne ste fararom v Trnavej Hore, kde ste posobili predtym?

Najprv som posobil ako kaplan vo farnosti Martin - mesto, potom Martin - Sever. Nasledne
ma otec biskup poslal do centra pre mlddeZ na Spaniu Dolinu, odkial som odisiel na
sabaticky rok.
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Po 12,5 roku v centre pre mladez sa vasa sluzba trochu transformovala,
momentalne sa venujete aj kinazom na Lukovom dvore. Co tomu predchadzalo? Co
su to Holy-days?

Ak sa pytate na osobnu rovinu, tak sluzbe na Lukovom dvore predchadzal cely moj doterajsi
zivot. Ako mi spominal jeden vyucujuci na TF v Olomouci:,Boh nds nikdy nepozyva k
niecomu, co by v nasom zZivote nebolo uz nejako pritomné. On nds jednoducho harmonicky
rozvija.” Mam pocit, zZe stdle ma Boh pre nieco formuje a ni¢ nie je ndhoda. Napriklad
centrum pre mladez ma ucilo prijimat mladych takych, aki su. Stat pri nich vo vSetkej ich
excentrickosti, bolesti, hladani. Ucilo ma spolupracovat s laikmi a zit s nimi v komunite
dennodenne, ako by som bol v reholi. Pozyvalo ma brat zodpovednost v tazkych a nejasnych
projektoch za mladych Ci uz na Slovensku alebo v zahrani¢i, komunikovat s autoritami, tvorit
vizie. Vytvarat a realizovat formacné programy, zamerané na budovanie krestanskej identity
a sluzbu. Ucilo ma byt kinazom Speciadlnej pastoracie bez jasne stanovenych povinnosti,
snaziac sa dynamicky odpovedat na prichadzajice podnety, ako i vychadzat s aktivitou k
neznamym, byt stale “in”. Bojovat o financie a Iudi. Potreba nesklamat a nezlyhat ma
napokon priviedla ku radikalnej konfrontdcii s vlastnymi moznostami a hranicami. Vo vztahu
k terajSej sluzbe je zaujimavé, ze pri studiu pastoracie mladeze som sa dostal na kurz pre
formatorov ku knazstvu a zasvatenému zivotu na Saleziansku univerzitu (UPS) v Rime. Po
centre mladeZe prisla skisenost misijnych farnosti. A nakoniec zazivam sktsenost farara vo
farnosti, ¢o ma uci rozumiet starostiam mnohych knazov v pastoracii. Nemenej dolezitou je
aj moja osobna cesta hladania, zapasov, vitazstiev i zlyhani sprevadzand mnohymi vzacnymi
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priatelmi, bez ktorych by to neslo.

Nazov Holy-days vymyslel pater Jozef minuly rok a st to jednoducho svaté dni (sabat),
posvatny priestor. Aj Boh po Siestich dnoch stvorenia oddychoval a tesil sa zo svojich diel.
St to dni kontemplacie, vychutnavania i poobhliadnutia sa za seba. Nadychnutia sa Zivota,
aby sme mali odvahu a silu dalej kracat. Uvedomujeme si, Ze nie Izrael zachovdval sabat, ale
sabat zachovaval Izrael. Sabat bol pre Izrael priestor, aby nestratil kontakt so zdrojom
Zivota a so svojimi kluCovymi hodnotami.

Holy-days, ako program, chce pontuknut priestor stretnutia so stvorenim, so sebou samym, s
inymi a s Bohom.

Program Holy-days nie je primarne pre vyhorenych, ti potrebuju viac ¢asu na obnovu sil,
mozu byt vsak jej dobrym zaciatkom. St ale pre kazdého, kto sa chce zastavit na ceste,
pozriet sa do svojej mapy, podakovat za to, Co presiel, nabrat si vodu a jedlo na cestu dale;j.
Je pre tych, ¢o presli kus cesty a nechct stat alebo zostat lezat, ale plodne prezivat ¢as v
darovani sa druhym.

Kde vznikla tato myslienka a €o vas viedlo realizovat ju na Slovensku?

Myslim, ze myslienka vznikla predovSetkym v Bozom Srdci. My sme na nu iba reagovali. Ja
som na programe v Texase citil, Ze by som velmi chcel svoju skusenost dat zazit vSetkym na
Slovensku. Teraz si uvedomujem, ako sa to postupne vo mne skladalo. Napriklad silné bolo
pre mna pocut vyjadrenie nasej profesorky z OST v San Antonio: ,Je pre nds ctou sa o vds
starat, pretoze vy ste sa v sluzbe Cirkvi rozdali.” Alebo i stretnutie so Vzkriesenym este na
SDM v Brazilii, ktory miluje napriek randm a pozyva aj mna k tomu istému. Zaroven som v
Texase dostal do srdca zvlastnu lasku k zasvatenim, ktori som pred tym Specidlne
nepocitoval (asi preto, ze som tam mal mladych:-). S touto skisenostou som sa vratil za
patrom Jozefom Hegglinom na Lukov dvor, za muzom s otvorenym srdcom, a spolu s dalSimi
sme sa pustili do pripravy programu.

Niektori ludia mozno ani nevidia do celého rozsahu sluzby knaza, z coho moze byt
knaz vycerpany? Mnohi Iudia by si mozno povedali: , Ved pracu ma len v nedelu
doobeda, a potom ma volno.”

Co sa tyka vytaZenosti kilazov, je to naozaj rozne. Zavisi to jednak od osobnosti kiiaza a
taktiez od miesta, kde sa nachadza. Ako vieme, kto chce, robotu si ndjde. Hoci je k tomu
potrebnda odvaha a tvorivost. Alebo aj inak sa d& povedat, Ze si niekoho najde robota sama.
Ale vratme sa k vytazenosti. T4 sa da vnimat v niekolkych rovinach, jednak v pastoracnej,
ktora zahrna organizaciu celej pastoracnej ¢innosti, akysi manazment spolocCenstva, ako aj
osobnu starostlivost o Iudi (sviatostna pastoracia - priprava na sviatosti, ich vysluhovanie,
organizacia slavenia ako i dalSia nemenej délezitd starostlivost o ludi cez duchovné
sprevadzanie, navstevy chorych /doma, v nemocnici/, osamelych a rodin, cez vyucovanie
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nabozenstva, pripravu a realizdciu stretnuti pre rozne skupiny vo farnosti /od deti po
dochodcov/, cez sluzbu evanjelizacie a ohlasovania, cez pritomnost a krac¢anie s ludmi v
beznych i neStandardnych, tazkych i radostnych situaciach a to Ci uz s veriacimi alebo i
neveriacimi... a rovnako samozrejmostou by mala byt aj modlitba za nich a ich potreby).
Potom v hospodarskej rovine sa vytazenosti dotykame starostlivosti o budovy (¢asto
pamiatkové) a ich udrzbu a rekonstrukciu, pozemky, ekonomiku, kancelarsku agendu.
Zaroven je knaz aj Statutarom farnosti, takze komunikacia s tradmi a zastupovanie
spolocCenstva veriacich pred svetom.

Vzhladom na tak Siroku paletu ¢innosti (multitaskingu) knaza je neopomenutelna potreba
staleho osobného rastu, modlitby, Studia, pripravy a oddychu. Je aj otazkou, ¢i je to vobec
dokonale moZné a o¢akavatelné vietko napinat, v tak Sirokom rozptyle vyZadovanych
schopnosti a kompetencii. Ak je to o¢akavané, zdkonite musi prist frustracia (mozno az
vyhorenie).

Vzhladom na miesto sa stretame s farnostami i spoloCenstvami naro¢nymi na klasicku
pastoracnu starostlivost, k Comu patria religiéznejsie oblasti Slovenska a potom s miestami
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naro¢nymi na misijny a evanjelizaCny zapal a intervenciu, kde je Cirkev v minorite, alebo je
chapana ako neziaduci a trpeny prvok.

Do tejto dynamiky este vstupuje osobny vyvoj knaza, jeho osobna histéria, charakter,
osobnost, skusenosti, predispozicie, spracované alebo i nespracované udalosti, ambicie a
oCakavania, ¢i vyzvy veku dotykajuce sa kazdého muza.

Priatel knaz a ucastnik mesiaca pre knazov mi napisal: Pdn ma v mojej sluzbe prekvapuje
ked'sa citim bezmocny, ako md veci dopredu dobre pripravené. A ako ma niekedy otcovsky
zastavi, ked som sa zacal topit v pocite ,dolezitosti”. Bez tejto skusenosti by bola poZiadavka
na knazsku sluzbu ,pasca sebastrednosti”. V sluzbe knaza, to nie je o “mne”, ale o iZzasnom
Nebeskom Otcovi, ktory md odvahu riskovat s kazdym jednym z nds a pritom md aj zmysel
pre humor. Realita knaza ma naozaj mnoho stranok, vnitornej dynamiky a prezivania.

Co je podla vas to najtazsie na khazskom povolani? Naopak, to najkrajsie?

Najtazsie? Ja sam :-). A to nemyslim iba zo zartu. Je samozrejmé, Ze v prvom rade musim
dovolit ja sam, aby ma Boh zachranoval a to kazdy den. Narocna je velkost poslania a
oCakavani a osobna slabost knaza Ci zasvateného, o ktorej hovori aj svaty Pavol: ,Kto ma
vyslobodi z tohoto tela smrti?“ (Rim 7, 24) Na druhej strane velmi boli nezaujem ludi o Bozie
veci, ze im staci iba servis, ze nechcu ist hlbsSie vo vztahu s Bohom. Ako by nam hovorili:
»Len prosim od nds ni¢ nechcite, pan farar.” Boli nas povrchnost, inokedy magické chapanie
sviatosti, ako ked si date Cervenu stuzku na zapastie (Co je povera) a Cakate Specialnu
ochranu pred vSetkym zlym a vztah s Bohom vdm ni¢ nehovori. A mozno cakate pokoj od
starych rodi¢ov, ktori maji po krste vasho dietata srdce na mieste. Ziadna radost z Boha,
7iadna premena srdca, stéle taki isti, ale bola pekna slavnost. Dalej je i ndroéné vietka ta
starost o pamiatky, opravy, financie, zapas s nekone¢nymi vykazmi, projektami, iradmi,
papiermi a niekedy aj stale nespokojnymi par farnikmi.

A ¢o je krasne? Vsetko, kde vidno rast Bozi zivot, kde prichddza milost. VSetko uprimné,
hladajuce, zapasiace. Kde sa Boh dotyka srdca, meni ho, robi ho slobodnym. Spolocenstvo,
kde napriek tazkostiam prebyva Boh. Je pre mna vzacne, Zze ako knazi mame dar byt
svedkami velkych veci, mame dar byt Castou kazdej rodiny i kazdého zivota. To je milost.
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Zazivate niekedy to, Ze ste neustale , panom fararom” a nie Andrejom, ¢clovekom
z masa a kosti?

Ak som pod tlakom o¢akavani a presvedc¢eni prichadzajicich zvonku a rovnako aj pod
tlakom vlastnych ocakavani vzdy bezchybného spravania sa a konania, tak je to narocné.

Zda sa mi, Ze teraz to je uz lepsie ako kedysi. Teraz si uz aj sim viem povedat, Andrej
nemusis. Aj v mojej pracovni mam na stene nalepeny plagat s napisom: Nemusis vsetko robit
a vsade byt. Déveruj Otcovi. Stéle sa to vSak uc¢im. Zo sabatického roku mi zostalo, Ze ak sa
ja sam robim bohom, ktory vSetko zvlada a zachranuje, kto je potom skutocny Boh?

Citite napriklad vy vo vasej farnosti starostlivost vasich farnikov?

Necitim :-), ale zazivam a mam s nou dennodennu skusenost. Vnimam, ze zijeme spolu a
dychame jednym dychom. Napriklad pocas prvej viny pandémie a lockdownu sa sami
zorganizovali a nosili mi kazdy den stravu (3 mesiace). St ochotni vo vSetkom pomoct a aj
veci vo farnosti si vzali na starost tak, Ze ich ja vobec nemusim rie$it. St uzasni. Dakujem
Bohu za nich. Kazdému som vdacny a plus kazdému, kto chce so mnou stravit ¢as a rast do
neba.

Ako by ste vysvetlili rozdiel medzi pracou a povolanim? MozZno priamo na knazskom
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povolani.

Rozdiel medzi pracou a povolanim nemusi byt na prvy pohlad az tak evidentny, ale vo vnutri
je markantny. VycCital som to a potvrdzujem, Ze pre pracu nie su vlohy a predpoklady az tak
klucové ako pre povolanie, v ktorom sa dava celd osobnost do ¢innosti. Pri knazoch a
zasvatenych nejde len to, ¢o robia, ale aj kym st. Dalej praca sa vykondva pocas pracovnej
doby, povolanie je na 24 hodin denne (mama, otec, lekar, knaz st ako na klinceku, hocikedy
by mali byt pripraveni sluzit). Potom pracu mézeme striedat, priCom povolanie sa pocas
Zivota nemeni, vyzaduje si celého Cloveka, rovnako sicasne mézeme mat viacero prac. Pre
pracu spravidla stac¢i jednorazova priprava, pricom pri povolani je rovnako potrebna
priprava, ale ja celozivotné vzdeldvanie a rast v nom. Pri praci prevlada osobny uzitok v
zmysle zarobku, naproti tomu povolanie ma byt, a aj je, sluzbou druhym a vacsinou je
nezaplatitelné. Osoba je v iom naplhané tak radostnym dévanim sa ako aj zmyslom.
Napriklad Stephen Rossetti, knaz pracujuci so zasvatenymi v USA, uvadza z vyskumov, ze
kfiazi st jednymi z najspokojnejsich v povolani.

Ono je to také moderné teraz mat ,sabaticky ¢as“, ale preco ho potrebujeme? Co je
to vlastne?

Ci uZ si to prizndvame alebo nie, potrebujeme nedelu, aby sme vedeli kym sme, ¢o mame a k
comu sme skutoCne pozvani. Ako som spominal predtym nie Izrael zachovdval sabat (pre nds
nedelu), ale sabat zachovdval Izrael. Ved aj sam JeZzis to hovori, nie ¢lovek bol stvoreny pre
sobotu, ale sobota pre ¢loveka. NaSa stédla tuzba, aby sa ¢osi dialo a nasa zaneprazdnenost
sa stali druhom nasilia. MozZno viete, Ze ¢insky piktogram pre zaneprdzdneny je zloZeny z
dvoch znakov: srdce a zabijat. A mozno aj preto sme casto akoby bez srdca. Zabudli sme na
posvdtny ¢as. Sabat pozyva k uzdraveniu, prijatiu Zivotnej sily a mudrosti. Sabat je
sposobom bytia v Case, kde si pamatadme kto sme, ¢o vieme, a ochutndvame dary ducha a
vecnosti.

Pamataj na sabat (posvatny Cas): Pamdtaj, Ze vSetko, co si prijal, je poZehnanie. Pamdtaj
vychutndvat zZivot, ovocie svojej prace. Pamdtaj na to, aby si sa zastavil a podakoval za
zdzrak toho vsetkého.

A ¢o je to ten sabat? Je svatym Casom, krasou. Sabat je uctievany cez zazinanie sviec,
rozprdvanie pribehov, zhromazdovanie sa k chvdle a modlitbe, cez poZehndvanie deti,
spievanie piesni, cez cas ticha, prechddzku, spdnok, cez ¢itanie Pisma, milovanie sa a
spolocné stolovanie...Miesta su tie isté, ale Cas je zasvateny vSimavostou, ktora vystupuje pri
zvoneni zvonov.

Aké miesto ma odpocinok v knazskom povolani? Kedy maja knazi ,,nedelu”?

Aké ma miesto v konkrétnom zivote knazov neviem, ale odpocinok by mal byt priestorom
nacerpania sil pre sluzbu, aby nasa sluzba bola radostna, slobodnd, Bozia. Ja mam ,nedelu”
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v pondelok, kedy odchadzam do samoty, aby som bol s priatelmi a s Bohom. Rovnako sa
pocas kazdého dna snazim mat svoj posvatny ¢as modlitby a naCerpania. Je to vSak staly
zapas o zostat (prebyvat) v Jeho laske.

Vratme sa k spominanému Lukovmu dvoru. Co ¢aka kiazov na Holy-days? Ako to
prebieha?

Cakdme ich my :-) A ¢akédme vSetkych. MoZno je to na prvy pohlad smie$ne, mozno az
trufalé, ale vSetci ideme radi tam, kde sme Cakani, kde sa na nas tesia. Takze sa aj my
te$ime na prich&dzajtcich, lebo v kaZdom z nich objavujeme bohatstvo. Dalej ich tam akéa
spoloc¢enstvo bratov. Krasne ubytovanie v Dome Kdana, sestry z Kiribati - vynikajtco a chutne
pripravujuce stravu, nadherné blizke i vzdialenejsie okolie. Posedenie pri krbe, dobrom
jedle, vine, ¢aji. Vela smiechu. Cas diskusii, modlitby, reflexie in$pirativnych prednéasok,
vzéacnych hosti, individuélnych duchovnych cvi¢eni. Cas slobody pre osobné preZivanie. Je to
moznost, ako s odstupom vidiet svoj zivot.

Najprv je ¢as pre osobné spomalenie, “vybalenie kufrov”, vytvorenie bratského
spoloc¢enstva. Potom sa spolu pozerame na Zivot z Bozej perspektivy v Uzdravujicej ceste
zZivota, nasledne prichadzaju odbornici z roznych oblasti prinasajuci inSpiracie pre osobny a
pastoracny zivot. A vSetko sa integruje v individualne sprevadzanych duchovnych
cviceniach, kedy Boh pracuje velmi osobne s i¢astnikmi. Prinasa im utechu a hybe ich k
Zivotu.

Z coho, z akého zakladu vychadza metodika kurzu?

Metodika je zaloZena jednak na dlho overenych projektoch realizovanych ¢i uz na Lukovom
dvore ako i v zahrani¢i. Rovnako na nasom Studiu, praxi a osobnych skisenostiach a aj na
dolezitej spatnej vazbe ucastnikov.
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Knaz Andrej Darmo: Ak chceme milovat inych, zdrava laska k sebe je
nielen dobrd, ale aj nevyhnutna

Ako dlho tento kurz trva?

Holy-days trvaju Styri tyzdne v oktébri. Mame skusenost, ze tcastnikom sa vacsinou nechce
odist a je az usmevne pochopitelné, ako svoj odchod natahuju. Je jasné, ze by chceli, aby
program trval dlhSie, hoci ked sa prihlasuju a prichadzaju maju pochybnosti a otazniky, ¢o
tak dlho budu na Lukovom dvore robit.

Komu vSetkému odporucate navstivit Lukov dvor?

Co sa tyka Duchovného centra na Lukovom dvore, tak si myslim, ze kazdy si tam najde pre
seba Cosi. Informdcie najdete na stranke misionari.sk.

Co sa tyka programu Holy-days pre kiiazov, tak si pozvani vSetci, ktori chct naderpat, prijat

......

poslal vsetkych knazov v strednom veku a starsich.”

Jeden z externe sprevadzajucich knazov dodava: Zaznieva mi to Kristovo: ,Ak chces...”
Verim, Ze z roka-na rok bude dielo rdst... Je to ozajstné DUCHANIE DO PAHRIEB... Je to
vzdcna ponuka k znovuobjaveniu seba samého, k restartovaniu medziknazskych vztahov
/prechod od kolegiality k bratstvu/ a to vsetko cez Krista, s Kristom a v Kristovi... Krdsne,
pravdivé a potrebné.

Len mimochodom spomeniem, Ze vo februari 2022 otvarame podobny program aj pre
reholnicky v Bactrove.

Dakujem za tento nesmierne inspirativny rozhovor.

The post Knaz Andrej Darmo: Ak chceme milovat inych, zdrava laska k sebe je nielen dobra,
ale aj nevyhnutnd appeared first on Zasvateny zivot.

(Zamyslenie zo stranky zasvatenyzivot.sk.)
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