Juzna Afrika: mesiac zien

9. augusta 1956 pochodovalo viac ako 20 000 Zien do vladdneho centra (Budovy Unie) v
Pretorii v Juznej Afrike na protest proti ,schvalovaniu zdkonov“ apartheidu (t. j. politika
rasovej oddelenosti). Teraz, v tento den (9. augusta) je Statny sviatok a cely august je urceny
ako mesiac zien.

Tento rok sa komunita redemptoristov v nasej farnosti Panny Marie, Retreat,
Kapské Mesto, rozhodla pripomenut si mesiac zien venovanim sa pocas tyzdennej
Novény na pocest nasSej Matky ustavicnej pomoci problémom zien. Kazdy tyzden
bola pozvana ina zena, aby sa podelila o svoje skusenosti v roznych sucasnych
situaciach a zamyslela sa nad tym, ako jej viera ovplyvnila jej situaciu.

Prvou re¢nickou bola poradkyna (counsellor), ktora svoje zruénosti predklada ako
dobrovolnicka miestnej komunite. Hovorila o tom, akt hodnotu maju zeny pre counselling a
o tom, aké je dolezité mat v tejto oblasti, ktora sa vyznacuje vysokou nezamestnanostou,
nasilim a zneuzivanim drog, viac poradkyn-zien.

Druhy tyzden sa podelila matka o svoje skisenosti so stratou manzela kvoli motorickej
neurdnovej chorobe, ktoru dostala na zaciatku svojej tridsiatky a tiez s procesom umierania,
ked bojovala so svojou vlastnou stratou a zméatkom medzi svojimi malymi detmi. Uloha
modlitby a viera komunity boli silnymi prvkami, ktoré jej pomohli prezit.

Trauma z manzelskej zrady a rozvodu sa rieSila v tretom tyzdni. Dosledky takejto skiisenosti
na Sirsiu rodinu a na jej schopnost opat doverovat boli citlivo predstavené v perspektive

viery.

Zena vySkolend v jezuitskej metdde rozliSovania pomohla vysvetlit niektoré zékladné kroky v
duchovnom rozliSovani. Ddlezitost pozornosti a kvality osobnej modlitby v procese
rozliSovania bola velmi vitana.

Posledny tyzden sa lekarka podelila o svoju zivotnu cestu a mnohé utrapy, ktoré musela
znasat, aby mohla vykonavat zvolené povolanie.

Bolo insSpirujuice pocut, ako sa tieto Zeny z miestnej komunity naucili integrovat rozmer viery
do svojho sukromného a verejného zivota. VSetky svedc¢ili o radosti a nadeji, ktorta nasli v
Matke nas vSetkych, nasej ustavicnej pomoci.
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(Automaticky prebrané z Oficialnej stranky redemptoristov na Slovensku.)
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