Podte vy sami do Ustrania na pusté miesto a trochu si odpocinte. (Mk
6, 31)

Kristus pozyva apostolov, aby sa utiahli na miesto, kde nikto nie je a kde je ticho. Vnima ich
unavu a vie, Zze vnutro ¢loveka je stvorené takym sposobom, ze v samote a tichu je schopné
nachadzat Boha a rozpravat sa s nim, ale aj fyzicky sa obnovit. Ak to porovname s tym, ako
dnes zijeme my a ako sme schopni podvedome a s faloSnym pocitom straty ¢asu vyhybat sa
samote a tichu, poCujme dnes Kristov hlas. On nas pozyva tak trocha stratit tie nase ludské
aktivity, aby sme nasli seba, ale v prvom rade jeho. ( Tomas Labanic )

(Zamyslenie pre vychodny obrad z Casopisu Slovo.)
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