Sestra Lucia z Fatimy. Aka bola karmelitanka?

Casopis Listy z Karmelu, ktory vydéavaji bosi karmelitdni na Slovensku, uverejnil rozhovor so
sr. Annou Sofiou, bosou karmelitankou z Karmelu v Coimbre. Preberame ho z ich webovej
stranky bosikarmelitani.sk.

1. Vroku 1925 sestra Lucia vstupila do Kongregacie sestier sv. Doroty, avsak v roku
1948 vstupila do vasho Karmelitanskeho klastora v Coimbre. Rozpravala vam
niekedy o dovodoch tohto rozhodnutia?

Pri nasich rozhovoroch bola sestra Lucia velmi spontdnna a otvorene nam porozpravala
naozaj vela o svojom zivote, o udalostiach, ktoré prezila. Prirodzene, povedala nam aj o Case,
ked bola v rade sv. Doroty. Bolo to pre nu obdobie osobného rastu a priazne. Tam dostala
ludské, socialne a duchovné vzdelanie. Sestry od sv. Doroty mala velmi rada a obdivovala
ich, ale vedela, Ze toto nie je jej poslanie. Vstupila do Kongregacie sv. Doroty, pretoze v tom
case v Portugalsku v dosledku politickej krizy neexistoval karmelitansky klastor a Luciu
varovali, Ze pre svoje krehké zdravie neméze vstupit ku karmelitdnom v Spanielsku.

Povedala nam, aj o tom napisala, ze ju to tahalo k zivotu v rozjimani, odkedy sa 15. juna
1921 vo Fatime po siedmy raz zjavila Panna Madria. 3. oktébra 1917 pocas zazraku ,tanca
slnka“ videla s bratrancom FrantiSkom a sesternicou Hyacintou Pannu Mdriu Karmelsku a
to bolo pre sestru Luciu znamenie, Ze pre nu Boh vybral prave rad karmelitanov. Odmalicka
citila potrebu utiahnut sa pred davom ludi, ¢o ju vyhladavali vo dne v noci, a odovzdat sa
vacésSmi modlitbe, aby naplnila Fatimské posolstvo, v ktorom sa Ziada obratenie, modlitba a
obeta.

2. Aka bola sestra Lucia v beznom zivote?

Sestra Lucia bola zena plna zivota, duchom mlada a vesela. Bola velmi skromnad, ale takisto
velmi inteligentnd, dokonale sa v nej snubila detska nevinnost s muidrostou ziskanou vekom.
Robila vSetko pre to, aby medzi ostatnymi sestrami nijako nevytrcala, nikdy ni¢ pre seba
nechcela, nikdy sa na ni¢ nestazovala, vzdy sestram ochotne pomohla, s ¢im bolo treba. Bola
velmi Sikovna v ruénych pracach, robila bezchybne aj tie najpokornejsie prace v kuchyni, pri
upratovani Ci v zahrade, ale vedela aj dokonale vysivat a Sit, no prijala i velkd zodpovednost
ako poradkyna, spisovatelka ¢i pri riadeni prac v klastore. Bolo vidiet, Ze vo svojom vnutri
rozjima; aj pri praci sa vzdy nachadzala v Bozej pritomnosti, neuzatvarala sa do seba, ale
zaujimala sa o vSetkych, ktori Ziadali, najma v listoch, aby sa za nich modlila. Rada sa
zaujimala o vSetko, ¢o sa deje vo svete, aby vo svojich modlitbdch mohla Bohu predostriet,
co svet potrebuje. Bola velmi duchovnd, no zaroven velmi ludska, bola si velmi blizka s
ludmi, s ktorymi zila a s ktorymi mala tzke vztahy, ¢i uz to bola rodina alebo priatelia.
Nevstupila do klastora, aby sa schovala pred svetom, ale aby sa mohla viac a lepSie modlit
za to, Co ludstvo potrebuje, preto mala vSetkych stale vo svojom srdci a vo svojich
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modlitbach.

3. Reformatorka Karmelu sv. Terézia z Avily prejavovala v mnohych situaciach
zmysel pre humor. Mala ho aj vasSa spolusestra Lucia? MozZete nam porozpravat
o nejakych radostnych prihodach s nou?

Isteze! Sestra Lucia mala Uzasny zmysel pre humor. Bola Stastnd, vzdy dobre naladena a
vedela velmi zdbavne hovorit o prihodéach zo svojho Zivota. Casto ndm rozprévala v ¢ase na
zdbavu a odpocinok, kedy sa vSetky zideme a do vole porozpravame, a veru nas vedela
rozosmiat!

Napriklad prihodami z detstva, este pred zjaveniami Panny Marie. Mala detstvo ako kazdé
iné dieta. Velmi sa jej pacilo, ako kuriatka cupkali za mamou sliepkou po dvore u nich doma.
Raz si jedno zobrala, Ze sa s nim pohra, ale sliepke sa to vobec nepéacilo a nahnevane sa za
nou rozbehla. Lucia utekala, sliepka ¢oraz zurivejsie kotkoddkala a Lucia nechdapala, ¢o sa
deje, ved neurobila ni¢ zlé, len sa chcela hrat s kuriatkom. Pevne ho drzala v rukach a
kri¢ala: ,Mama, pomoc, sliepka ma chce zozrat!“

Potom rozpravala, ako uZ bola v Spanielsku v rade sv. Doroty, no Iudia rychlo zistili, kde je,
zacali ju vyhladavat a chceli sa s nou zhovarat alebo sa jej vypytovat. Ona vSak chcela zit
nendpadne, normalne, a tak sa im vyhybala, ako sa dalo. Viackrat sa stalo, ze musela vyjst z
klastora nieco vybavit ¢i nakupit a zaraz sa objavili skupinky ludi, ¢o ju hladali. KedZe jej
fotografia nebola velmi rozsirend, nevedeli, ako vlastne vyzera, ale len ¢o zbadali sestru od
sv. Doroty, uZ sa aj vyzvedali: ,Neviete, kde byva sestra Lucia?“ A ona im odpovedala: ,Ano,
viem, v tamtom dome...” Pytali sa dalej: , A aka je?” - a ona bez zavéhania odvetila:
,Sestricka, presne ako ja!“ I'udia vsak nedali pokoj: , A neviete, Ci je tam teraz?“ Lucia
odpovedala: ,Prave teraz tam nie je, ale zabtichajte na dvere, ak chcete!“ Neprezradila im,
kto je, a iSla si pokojne po svojom. Az ked ludia prisli do klastora, zistili, s kym sa to prave
vonku bavili!

4. Vracala sa sestra Lucia vo svojich rozhovoroch s vami k zjaveniam vo Fatime?

Sestra Lucia rozpravala o zjaveniach Panny Marie vzdy velmi diskrétne. VSetky sme citali jej
knihy, hlavne tie dve, v ktorych opisuje svoje spomienky na zjavenia vo Fatime, a tak sme
vedeli, Co sa tam odohralo. Priamo sme sa jej na zjavenia nevypytovali, ale ak sa na ne zvrtol
rozhovor, nevyhybala sa tejto téme ani ju neodmietala, no nebolo to nieco, o com by sme sa
rozpravali kazdy den, ani sme nevyzvedali. Jej zivot bol predsa ovela viac, neobmedzoval sa
iba na zjavenia vo Fatime. Bola velmi Iudsky Clovek s bohatymi skisenostami a vzacnymi
vlastnostami, netocilo sa vSetko iba okolo zjaveni. Vedeli sme, Ze okrem zjaveni vo Fatime
mala viac silnych a vyznamnych mystickych zazitkov, ale tie patrili do jej sukromia, boli
stucastou jej vztahu s Bohom a my sme sa do toho neplietli, reSpektovali sme jej sikromie a
jej osobny zivot. Pre nas to bola uplne normalna Zena, ziadna ,veCne zamracena svatica“,
ktora sa celé dni premodli so zopatymi rukami, ale Clovek, ktory Zije Stedro, radostne a v
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odovzdani Bohu a svojim bratom a sestram. Robila, ¢o vSetci obyc¢ajni ludia a vzdy sa snazila
¢o najusilovnejsie dodrziavat cnosti. Raz som jej povedala, ze moze byt spokojnda, ved Panna
Maria jej vo Fatime slubila, Ze ju vezme do neba, takze to ma isté, ona mi vSak hned
odvetila: ,Ano, Panna Méria sltbila, ze ma vezme do neba, ale neslibila, Ze nebudem musiet
prejst oCistcom. Takze, ak chcem ist do neba, musim sa snazit byt dobra a cnostna ako
kazdy!“

5. Sestra Lucia bola vo svete znamou osobnostou v suvislosti s fatimskymi
zjaveniami. Urcite bol o jej osobu velky zaujem. Museli ste sa nejakym sposobom
chranit pred tymto zaujmom?

Karmel v Coimbre vzdy hojne navsStevovali putnici, kedZe vedeli, ze u nas zije vizionarka z
Fatimy, prichadzali zblizka i zdaleka, len aby sa mohli pomodlit na mieste, kde je ona. Obcas
sme to spomenuli pred sestrou Luciou a ona na to iba skromne odvetila: ,Neprichadzaji sem
kvoli mne, ale kvoli Panne Marii, pretoze nebyt jej, ani by nevedeli, ze zijem.”

Samozrejme, ze ju vSetci velmi chceli vidiet a porozpravat sa s nou, ale to nebolo mozné.
Sestre Lucii sa nezdalo spravne niekoho prijat a iného nie, preto Svata stolica vydala
nariadenie, Ze ju smie navstevovat iba rodina, blizki priatelia a ludia, ktori o navstevu
poziadaju pisomne Svatu stolicu a uvedu opravneny dovod. Kazdy den vSak prichadzali
sestre Lucii desiatky listov z celého sveta a na tie sa vzdy snazila odpovedat, ak sa dalo,
aspon slovkom povzbudenia, radou a uistenim, zZe sa za vSetkych modli. Na proces jej
svatoreCenia sme zozbierali vySe jedenasttisic listov, ktoré napisala!

Aj dnes prichadzajui do nasho klastora a do Muzea sestry Lucie, ktory je stucastou klastora,
stovky putnikov z najroznejsich kutov sveta, aby sa pomodlili na mieste, kde prezila vacsinu
svojho Zivota a kde sa jej takisto zjavila Panna Maria, ako sme sa dozvedeli zo zapiskov,
ktoré sme objavili po jej smrti.

6. MozZete nam priblizit posledné dni sestry Lucie na tomto svete? TeSila sa na
stretnutie s Tou, ktora sa jej kedysi zjavovala?

Obcas nam sestra Lucia zartovne vravievala: ,Panna Maria povedala, Ze tu budem esSte
nejaky cas, ale toto je uz privela!” Velmi si Zelala ist do neba.

Vzhladom na pokrocily vek a zhorSujuici sa zdravotny stav sa jej v decembri 2004 tak
pohorsilo, Ze sa nemohla zucastnovat ¢innosti komunity a prakticky nevychadzala z cely. Vo
februari jej museli dat infazie a kyslik. Lekarka, ktora sa o nu v poslednych rokoch starala,
povedala, ze tu v Karmeli mala vytvorené potrebné podmienky. Jej stav sa napriek tomu
zhorSoval a ubudali jej sily. Udrziavala si vSak dobrd néaladu a optimizmus, nikdy sa
nestazovala ani nehnevala, Ze je stdle krehkejSia a nezvlada, ¢o kedysi. Vzdy pokojne
prijimala Boziu volu a vzdy obetovala s radostou svoju obetu Bohu a Panne Marii za Svatého
Otca, za obratenie hriesnikov a na zadostucinenie Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie.
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Posledné dni fyzicky velmi trpela. 13. februdra rano priniesol biskup z Coimbry fax, ktory
mu pre sestru Luciu poslal Svaty Otec Jan Pavol II. Ako keby biskup, cely v bielom a sam s
podlomenym zdravim, vycitil, Ze ma poslednu prilezitost rozlucit sa s vizionarkou, ktora
videla Pannu Mdriu, predtym nez sa znova stretnd v nebi. Sestra Lucia si vypytala okuliare,
chcela si sama precitat fax a prstom si ukazovala riadky. Vo svojom stave uz nemohla
rozpravat, ale vedeli sme, Ze je Uplne pri zmysloch a toto papezovo gesto ju potesilo.
Poobede sa jej este vacSmi pritazilo a ked ju o piatej prisla skontrolovat lekarka so
sestrickou, pochopili, Ze nastala jej poslednda hodina. Prisiel aj biskup z Coimbry a vSetci sme
sa zisli pri jej posteli v jej cele. Zacali sme sa modlit, aby pochopila, Ze nie je sama, ze ju v
tejto hodine sprevadzame svojou modlitbou. V jednej chvili pomaly otvorila oci a pozrela sa
na kazdého z nas pohladom plnym vdaky a spojenia. Jasne sme videli, ako velmi trpi, ale aj s
akym pokojom prijala, Ze nastal koniec. Matka predstavena jej dala pobozkat kriz, sestra
Lucia ho z poslednych sil pobozkala, potom zatvorila o¢i a sklonila hlavu. Bolo pol Sieste;.
Bolo dokonané a td, ktord na zemi z milosti BoZej pohliadla smrtelnymi o¢ami na Pannu
Maériu, uZ na nu hladela duchovnym zrakom.

Chvilu jej odchodu zahalila atmosféra nadprirodzenosti, vSetci sme pokracovali v modlitbe s
istotou, Ze Panna Madria je tam s nami, aby dodrzala slub, ktory jej dala v roku 1917 - Ze ju
pride vziat do neba. ,Este nejaky ¢as” bolo napokon 88 rokov po zjaveni Panny Madrie vo
Fatime. Sestra Lucia nam niekolkokrat povedala, ze ked jej Panna Maria oznamila, ze si po
nu pride o nejaky Cas, bola presvedcenad, ze tak o dva Ci tri roky po jej bratrancovi a
sesternici. Raz som sa jej teda opytala: ,Keby vam Panna Mdria oznamila, Zze budete musiet
cakat este vyse osemdesiat rokov, ¢o by ste jej povedali?” Odvetila so svojou typickou
nevinnostou a otvorenostou: ,To isté. Povedala by som: ,Nech sa stane Vasa vola,’ ale trpela
by som viac pri pomysleni, ze dovtedy chyba este tak vela rokov.”

7. Mozno povedat, Ze tak ako kedysi sv. Simon Stock, je v novodobych dejinach
sestra Lucia ,ikonou” marianskeho aspektu Karmelu. Vniesla podla vas nejaké nové
svetlo do tejto oblasti karmelitanskeho Zivota?

To, zZe sa pocCas zazraku slnka 13. oktobra 1917 zjavila Panna Maria Karmelska, poukazuje
na vynimoc¢né prepojenie medzi fatimskym odkazom a duchovnostou Karmelu. Vo Fatime
Ziadala Panna Maria modlitby, obetu a obratenie, ¢o su aj tri hlavné duchovné aspekty
karmelitanov.

Sestra Lucia ako karmelitanka ndm zanechala priklad vernosti a svatosti v dnesnom svete.
Poznala a zazivala tazkosti nasho sveta, modlila sa a obetovala svoj zivot pre velké poslanie
dnesnej Cirkvi. Hoci zila v klastore, nikdy sa preto nevzdialila realite, prave naopak, vzdy sa
snazila mat prehlad o spoloCenskom i politickom diani, aby mohla vykladat znamenia doby z
pohladu Svatého pisma a v ramci svojho spojenia, ktoré s Bohom nadvazovala v modlitbach.

Jej zivot karmelitanky nie je taky zndmy ako jej zivot vizionarky. Karmel v Coimbre vydal jej
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uceleny zivotopis, prvu knihu, v ktorej su opisané rézne udalosti z jej zivota v Karmeli. Kniha
bola preloZena do piatich jazykov a takmer vo vSetkych uz vysla v druhom vydani. Ukazuje,
Ze sestra Lucia bola viac nez len vizionarka z Fatimy. Bola to ticha zena, ktora udrzala v
srdci BoZie tajomstvo, Zena, ktorda nemlcala a Sirila medzi ludmi BoZiu v6lu a posolstvo
Panny Madrie, ziacka, ktora bola az do konca verna JeziSovmu krizu a nikdy neopustila svojho
Pana a Ucitela.

8. Tento casopis citaju mnohi ctitelia Panny Marie Karmelskej po celom Slovensku.
Co by ste chceli odkazat alebo popriat nasim c¢itatelom?

Matka s nami kraca po nasej ceste, vzdy je tu, ked ju potrebujeme, aby nam pomohla a
podporila nas. Panna Maria Karmelska, ktorej predobraz videl Elia$ v priblizujicom sa
bielom obléa¢iku, ukazala svoju lasku k ndm, ked svatému Simonovi Stockovi odovzdala
Skapuliar a ked sa zjavila vo Fatime v karmelitanskom richu, aby nam ukdzala, Ze nech sa
dejiny uberaju akymkolvek smerom, ona je vzdy s nami, nasa Matka je vzdy tu a stara sa o
svoje deti po cely ¢as. Nikdy nesmieme pochybovat o pritomnosti, pomoci a podpore takej
predobrej Matky, sme predsa jej milované a poctené deti.

Zelala by som si, aby vSetci pocitili pomoc Matky Bozej vo svojom Zivote a aby bola vzdy
prikladom a vzorom, ktory by sme vSetci nasledovali.

Za rozhovor dakuju: br. Miroslav Bandik, OCD a br. Andrej Valent, OCD

The post Sestra Lucia z Fatimy. Aka bola karmelitdnka? appeared first on Zasvateny zivot.

(Zamyslenie zo stranky zasvatenyzivot.sk.)
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