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( Matúš Čekan ) Niektoré uzly slobody sú v našich rukách. Nedá sa žiť v pokoji, keď viem, že
som iného zviazal hnevom, neodpustením, zaťažil ho nespravodlivými požiadavkami alebo
podmienkami neumožňujúcimi výber. Všetko, čím zotročujeme iných, je aj prekážkou našej
slobody. Vo zvyšku pôstneho času skúsme objaviť všetky nami nespravodlivo nasadené putá
a skúsme ich odstrániť.

(Zamyslenie pre východný obrad z Časopisu Slovo.)
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