Cotky - JeZiSova modlitba

Bolo to v jeseni 1997. Nebolo to pre mna prave najjednoduchsie obdobie. Po piatich
tyzdnoch jazykového kurzu som zacal Stidium na rimskej univerzite Urbaniana. Nemal som
cas na seba, nemal som ¢as na modlitbu. Aj Boh musel pochopit, Ze nemam cCas vysedavat v
kaplnke - dopoludnia univerzita, popoludni jazykova Skola. Ved ani obed som nemohol zjest
v klude, uz pred jeho zakon¢enim som bezal na metro, aby som bol na talian¢ine nacas. ESte
aj moji spolubratia boli ,hrozni“ - nikto ma nechdapal, kazdy mi len ublizoval...

Potom mi to Boh ukdzal: ,Fajn, nemas Cas sediet v kaplnke, ale... Dve hodiny denne travis
cestovanim.” Pol hodiny pesi na univerzitu, pol hodiny naspéat. Pol hodiny metrom do
jazykovky, pol hodiny naspat. Dve hodiny... Viete, kolko to je? Napriklad 400-krat Pane,
Jezisu Kriste, Synu Bozi, zmiluj sa nado mnou hriesnym. Stovka do skoly, stovka spat. Nooo,
niekedy to bolo len 97 a niekedy zasa 112. A prave to mi vyhovovalo. To, Ze som nebol
viazany na nejaké desiatky ¢i nejaké iné ,mnozstevné veliCiny”. Jednoducho som zacal vtedy,
ked som mohol, a skoncil som vtedy, ked to bolo potrebné. Ked sa pri mne v metre pristavil
clovek, ktory uz vystupoval, a Sepol mi: ,Padre, pomodlite sa aj za mna, prosim!“, mohol som
prestat a usmiat sa na neho a o chvilu pokracovat dalej. Bez akéhokolvek vracania sa naspat
alebo riesenia, kde som to skoncil. Mohol som si to Sepkat Ci spievat, alebo si to len
opakovat vo svojej mysli. Ako pomocku, skor na stustredenie sa nez na pocitanie, som mohol
pouzit ¢otky alebo aj ruzenec. Davalo mi to velku slobodu a som presvedceny, ze neexistuje
iba jeden jediny ,spravny” sposob JeziSovej modlitby.

Zo dha na defi moje srdce napliialo ¢oraz viac pokoja. ESte aj moji spolubratia sa zacali
menit - uz neboli také , paskudy” ako predtym ]J. Lebo Boh menil mna, moje srdce, moj
pohlad.

Musim sa priznat, Ze si na tieto chvile vzdy rad spominam a niekedy mi chybaju. Ked som sa
ako novoknaz dostal do Starej I'ubovne, z fary do chrdmu som to mal nejakych 15 minut, a
tak som tam a naspat malokedy chodil autom, aby som mohol pokracovat v tom, Co ma Boh
naucil v Rime. Teraz uZ mam do chramu neceli mintutu a za ten cas sa toho vela stihnut
neda. A tak si hladdm iné sposoby, ako sa modlit JeziSovu modlitbu.

P.S.: Deti z Gréckokatolickej rémskej misie v Ci¢ave vdm so svojou animétorkou ukaZu, ako
sa cotky robia a ako sa JeziSovu modlitbu modlia oni.
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