Zitra zase prijdte, rikaji pacienti

Zdravotnici, dobrovolnici a reholnice spojuji v téchto dnech své sily pri péci o seniory v
prazské Nemocnici sv. Alzbéty Na Slupi.

Ve vratnici nemocnice, kterou od lofiska provozuje konvent alzbétinek, se pro dlouhodobé
nemocné pacienty denné hromadi balicky a dopisy od jejich rodin a pratel. ,Povzbuzujeme
je, aby nemocnym psali, volali a nosili drobnosti. Dovnitr uz od 14. zari totiz nikoho kromé
zdravotnikl a pecujicich osob nepoustime,” vysvétluje jednatel a reditel nemocnice Karel
Matyska. Vchod za vratnici je uzamceny elektronickym klicem a prosklené dvere otevre az
nasledné pouziti dezinfekcniho zarizeni, do néhoz musi prichozi zaméstnanec vlozit ruce.
Neni divu. ,Na jare jsme byli jedna z prvnich nemocnic, kde se koronavirus objevil, a taky
jedna z nejzasazengjsSich. Nyni se nam zatim dari nemoc udrzet pred dvermi,“ popisuje
reditel.

Podobné jako v radé dalSich cirkevnich a charitnich zarizeni, kde se staraji o seniory, i tady
neustale hrozi nedostatek persondlu. O sto pacientl tu momentélné pecuje témér stejny
pocet zdravotnikid. Ti vSak jen tézko zvladaji (v dobé izolace zarizeni dlouhodobé luzkové
péce) nemocnym zprostredkovavat socialné-duchovni podporu a kontakt. Jak je to pro
kondici pacientt dulezité, si tu ovérili uz béhem jarni viny pandemie. S péci o nemocné
proto poméahaly reholnice a proskoleni bohoslovci prazského seminare. ,Osvédcili se. A
proto jsme zaroven s izolaci nemocnice pred mésicem vyslali Upénlivou prosbu sestre
Vojtése Zikesové, predstavené kongregace, ktera nam pomahala uz na jare, o posileni tymu
o reholnice. A sesty hned ze ti1 spolecenstvi tady uz 14 dni pracuji,” doplnuje mluvci
nemocnice Beatrix Sviezeny.

Chybi jim kontakt s rodinou

Sestra Alzbéta Daniela Nemelova z Kongregace frantiSkanek Neposkvrnéného poceti Panny
Marie prijela pomahat ze Straze u Klatov. ,Pacienti si chtéji a potiebuji popovidat. Tim, ze
jsme s nimi byly v kontaktu jako zdravotnicky personal, jsme se dostaly k témto lidem velmi
blizko. Mzeme spolu s duvérou hovorit, dat jim najevo, zZe jsou potfebni, milovani, ze je
tady nékdo, komu na nich zdlezi - zvlasté kdyz maji tak ztizeny kontakt s rodinou,“
poukazuje sestra Alzbéta. Jak rikd, denné slychava: ,Zitra zase prijdte, uz se na vas tésim.”
A priznava: ,Citim se vic obohacend, nez jsem do této prace vlozila. A je to obrovska
zkuSenost.”

V Nemocnici sv. Alzbéty poméhali na jare také proskoleni bohoslovci z prazského seminare.
»Nase ucast byla intenzivni a seminaristé poté byli ocenéni Svatovojtésskou medaili od pana
kardinala. Jak rikal, slozili zkousku z knézstvi, protoze byli ochotni riskovat sami sebe pro
dobro druhych. Méli zkusenost z praxe v podobnych zarizenich, a tak se k lizku nemocnych
uméli postavit. Nemocnice nas nyni znovu zavolala k pomoci, takze se chystame,” ilustruje
rektor P. Jan Kotas. ,Réadi je opét uvitdme. Kvuli riziku zavle¢eni nemoci by tu museli i
bydlet, v cemz by se po dvou stridali. Ke sluzbé potrebnym frantiSkani momentalné vyslali
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jako posilu bratra Samuela,” dodava mluv¢i nemocnice.

Préci personalu i reholnicim usnadni tento tyden instalovany novy signalizacni systém, ktery
umozni nejen komunikaci pacientl se zdravotniky, ale také prepojovani hovort pribuznych a
znamych primo na liZko. Rada pacientll totiz nem4 svilj telefon a néktet{ ho kvili svému
stavu nejsou schopni obsluhovat. ,,Chceme, aby nemocnic¢ni kaplan, reholnice i socialni
poradci méli dalSi moznost, jak pomoci ve spojeni mezi pacientem, rodinou a prateli. Pro
jejich stav je to naprosto zasadni,” uzavira Karel Matyska.

Jiri Machdné
Foto: Beatrix Sviezeny - Sestra Alzbéta na ndvstéve u jedné z pacientek.

Prevzaté s laskavym dovolenim redakcie Katolicky tydennik 2020/44.

The post Zitra zase prijdte, rikaji pacienti appeared first on Zasvateny zivot.

(Zamyslenie zo stranky zasvatenyzivot.sk.)
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