Nas klastor zostal bez hosti, ale Iudia vonku zazili nieCo z mniSskej
stability

Rozhovor redaktora Pavla Rabaru z Konzervativneho dennika Postoj s benediktinskym
mnichom Janom Dolnym o zivote po¢as pandémie.

Hovorti, Ze medzi karanténou a klauzturou nie je velky rozdiel, ibaZe ta druha sa zZije natrvalo.
Rozprdva, ako pocas pandémie Ziju mnisi v KldStore Premenenia Pdna v Sampore, ¢i si
vydychli od hosti a ptitnikov, ako sa ich dotkla kriza financne, a vysvetluje, preco ho mrzi
neposlusnost voci biskupom pri opatreniach. Benediktinsky knaz Jan Dolny.

Zvonku to vyzera, ze klastor a v nom zatvoreni mnisi si nejaku pandémiu ani
nevsimnu. Alebo je to inak?

Je pravdou, Ze v mnohych veciach sa nas zivot vobec nezmenil. Vstavali sme rovnako o piatej
a 0 5:30 sa zisli na rannych chvélach, o hodinu neskor na svatej omsi a potom na ranajkach,
po ktorych sme sa dali do prace. Cize nadalej sme zili svojim rytmom modlitby a prace.

Zaroven vsak plati, ze posledné dva mesiace boli pre nas v nieCom iné. Aj nas sa dotkla
situdcia vo svete, citlivo sme vnimali obavy ludi a prezivali sme ich asi rovnako ako ostatni
ludia.

V com ste teda pocitili koronakrizu?

Niektori sa ma uz pytali, ako som tento Cas prezival. Odpovedal som, Ze medzi karanténou

a klauzurou nie je velky rozdiel. Obidve znamenaju urcité obmedzenia. Pojem karanténa
pochdadza vraj zo Styridsatdnovej izolacie lodi v pristave v ¢ase pandémie. Klauzura je zase
stabilna sucast nasho mnisskeho sposobu zivota, ked zijeme do istej miery oddeleni od sveta
v bratskom spolocenstve.

Nejaky rozdiel tam vSak asi bude...

Najvacsi rozdiel medzi karanténou a klauztirou spociva v tom, ze karanténu preziva clovek
ako nieco docasné a moze sa tesit na jej koniec. V pripade klauzury vyhliadka na koniec
neexistuje. Preto musi ¢lovek pristupovat ku klauzure nie ako k obmedzeniu, ale ako k
prilezitosti. Mal by ju vnimat ako Sancu sustredit sa na toho, komu sa rozhodol venovat
zivot. Pandémia sposobila, ze ludia prezivali ¢as karantény, ktora ich istym sp6sobom
zavrela do klauzury.

Vo vasom klastore bezne prijimate hosti, teraz ste zostali sami. Aké to bolo?

Dom hosti mame stéale zatvoreny, nemali sme ludi na bohosluzbach. Napriek tomu sme
prezili peknu Velku noc. Fakt, ze ludia v kostole chybaju, posilnil vo mne vedomie, ze moja
modlitba a prezivanie bohosluzby je nie¢im, ¢im akoby zastupujem vSetkych, ktori na nej
nemo6zu mat ucast.
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Kontakt s Iudmi bol uplne na minime?

Boli sme pomerne izolovani. Hoci cez bezny den k ndm pridu na svati omsu dvaja katolici zo
Samporu, v nedelu to byva od 30 do sto ludi. Veriaci vzali opatrenia vazne a nikto sa k nam
nedomahal a nedobyjal.

Co sa tyka internetového kontaktu, preZival som tento ¢as viac ako prileZitost na stiSenie.
Nemyslim si, ze virtualny kontakt dokaze nahradit bezprostredny, no nakoniec som sa dal
nahovorit na niekolko online stretnuti s ludmi, ktorym robim duchovné sprevadzanie.

Ako vyzerala ucast na svatej omsi tito nedelu?

Hostia sice neboli, na svati omsu k nam prislo asi dvadsat ludi, ¢o je stale menej, ako chodi
bezne.

Kedy prijmete opat hosti a putnikov?
Dom hosti otvorime az zaciatkom juna.

Dom hosti zamestnava cast komunity, ¢i uz ide o starostlivost, ale aj venovany cCas
na rozhovory a spovede, plus kuchyna. Da sa povedat, ze ste si od ludi vydychli?

(Usmev.) V nie¢om to plati. V naom klastore - ako to byva v reholiach a mniskych radoch -
je isté napatie medzi oddelenim sa od sveta a hladanim Boha v samote a na druhej strane
otvorenim sa ludom, ktori prichadzaju, a sluzbe. Teraz ziskala tato oblast iné parametre

a spominana otvorenost ludom prestala byt narokom na nas cas. Mohli sme sa viac sustredit
na vnutorny zivot a hladanie Boha.

Hodnotite teda uplynuly cas skor pozitivne?

Viac ludi mi to potvrdilo a tiez to tak vnimam, Ze to bol pozehnany ¢as. Niektori z nasich
bratov sa vyjadrili, Ze konec¢ne mdzZeme hlbsie prezivat to, k comu sme v prvom rade
povolani. Svaty Benedikt v Regule hovori, ze mnich je ten, kto hladd Boha, preto prichadza
do klastora, aby mu vytvoril priestor. V tomto zmysle iSlo o isty vydych, ale na druhej strane
sme Cas vyuzili na iné prace, na ktoré nemame bezne kapacitu, ked st u nas hostia.

Co také ste robili?

Napriklad sme kompletne vycistili dom hosti, vyprali matrace, natreli okna. Momentalne
sme v obdobi zavrSenia prac na novej stavbe, ktora bude samotnym priestorom klastora,
kam sa chceme v tomto alebo budicom mesiaci prestahovat. Budovu, kde aktudlne zZijeme,
nechéme cell k dispozicii ako dom hosti. CiZe volnejsie ruky v tomto obdobi ndm umoznili
venovat sa poslednym Upravam na novej stavbe klastora.
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Knaz Jdn Dolny Zije v benediktinskom kldstore Stvrty rok, predtym pésobil v USA.

Niektoré komunity si nasli aj viac ¢asu na seba, nejaka nova zalubu ci Sport. Ako to
bolo u vas?

Vnimam to tak, Zze na rozdiel od reholnikov, ktori sa viac venuju sluzbe vo svete,

my mnisi zZijeme ako spolo¢enstvo viac-menej stale. V tomto som preto nezaregistroval novy
priestor pre vztahy, ktoré treba dobiehat. Tri razy do tyzdna mame vyhradeny cas tzv.
rekredcie, kde sa rozpravame alebo hrdme spolocenské hry. Som v klastore Stvrty rok

a stale sa na rekreaciu teSim.

Ako ste prezivali tento Cas vy osobne?

Tuto jar som si nasiel viac ¢asu na pracu vonku - popri mojich ostatnych sluzbach. Osadil
som z kvetinaCov sekvoje, ktoré som si priviezol eSte z Ameriky, a uz su z nich pekné
stromceky. Zbieral som tiez pupavu a robil pupavovy med. Aj takéto veci mi priniesli velku
radost.

Mimochodom, v poslednom case nam pribudli viaceri zdujemcovia o zivot v klaStore. Mame
troch novych novicov a troch postulantov. Nase spolocenstvo teda z 12 Clenov narastlo na 18
ludi, ¢o prinieslo novi dynamiku. Poc¢as korony sme sice ostali uzavreti, ale urcite nie
skysnuti, lebo prisla nova krv.

ZvySuje sa teda Sanca, zZe klastor v Sampore bude opatstvom?

Na opatstvo treba 13 mnichov s vecnymi slubmi. Momentalne ich mame jedenast a dvaja sa
k veCnym slubom v horizonte dvoch rokov blizime. Je teda mozné, Ze povysSenie na Statut
opatstva sa blizi.

Mnohi riesia dnes aj financnu stranku pandémie, vas dom hosti byva pocas roka
vyhladavany, dokoncujete velkua stavbu, je to aj pre vas téma?

Urcite. Tym, Ze staviame, potrebujeme prisun financii a dom hosti je dolezity zdroj prijmov.
N4&s ekondm hovori, Ze sa nas to tiez dotklo a v istom zmysle aj my ¢elime vyzve dovery, ze
vSetky vydavky spojené so stavbou dokdazeme dotiahnut. Predstaveny nam vsak pripomenul,
Ze su ludia, ktori maju vazne az existenCné problémy, takze nechceme svojimi finan¢nymi
tazkostami zatazovat ludi, ale skor k tomu pristupovat s doverou, ze ako sa Pan Boh staral
doteraz, tak ndm pomoze aj v tomto obdobi.

Na druhej strane sa po vasom prestahovani zvysi kapacita pre hosti, takze mozno
vam to vynahradia.

Ano, ale to nebude hned, lebo vzhladom na dalie obmedzenia otvorime dom hosti spoé&iatku
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pre nejakych Siestich ludi. Hoci izby budu volné, predpisané vzdialenosti pri stravovani ndm
neumoznia vytvorit dostatoCny priestor pre plnu kapacitu. Ale ¢asom sa to hadam zlepsi.

Aka bude kapacita domu hosti po novom?

Teraz mame k dispozicii jedenast hostovskych izieb, priCom z desiatich sa daju spravit
dvojpostelové. V ¢asti, ktord uvolnime po naSom prestahovani, sa nachadza dalSich 15 izieb,
ale z nich nebudu vSade , dvojky“. Napriek tomu stanovime horny strop okolo 40 ludi.

V ¢om podla vas zmenila tato kriza cirkev, krestana ¢i nasu vieru?

Ako hovori profesor Kréméry, je vela veci medzi nebom a zemou a mozno sme sa vdaka krize
stali o Cosi citlivejsi prave na tento rozmer. Sucasny spésob zivota v nas oslabuje pocit
spolupatricnosti, zabudame, ze kazdy den je vo svete vela utrpenia. Vyhody, ktoré prindsa
Zivot, povazujeme za samozrejmost. Zrazu nas v tomto pandémia stopla a inSpirovala, ze
tento Cas mozno venovat viac skimaniu sa a prehodnocovaniu priorit. Ak je to tak, potom
toto obdobie malo pozitivny vyznam.

Teraz si ludia mali Sancu trochu vyskusat aj isty rozmer mnisskeho zivota. Vnimate
to tiez tak?

Stcéastou nasho mnisskeho Zivota je stabilita, o ktorej hovori aj Stépan Smolen v knihe Bud,
kde si. Pripadd mi az ismevné, ze kriza povedala vSetkym: Budes tam, kde si - a istym
sposobom nas prinutila k stabilite, ktora ma svoje pozitivne ovocie.

Dobré je, ked stabilitu ¢lovek nevnima ako obmedzenie, ale vdaka nej sa zameria na to, Co je
v zivote dblezité, a prijme obmedzenia ako priestor, v ktorom sa moze dosledne venovat
modlitbe alebo nejakej ¢asti zivota. Ako hovori moj obltibeny svaty, kardinal John Henry
Newman, tato doslednost, vytrvalost a konzistentnost v naSom duchovnom usili prinasa
ovocie. Aj mniSska regula stoji na neustalom opakovani, ktoré pomaha, aby ¢lovek réstol vo
vztahu k Bohu a poméhal pretvarat svoju prirodzenost.
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Vidite v nieCcom aj uskalia krizy?

Otazne zostava, ako sa vyrovname s nastrbenim zauzivaného sviatostného spdsobu zivota.
Skoro vsSetci boli ukrateni o pristup k svatému prijimaniu, mnohi aj k sviatosti zmierenia.
Sam sa pytam, Co prinesie tento rozmer koronakrizy. Mohla to byt prilezitost v hladani toho,
¢o cirkev vola duchovné prijimanie, alebo, naopak, hrozi, ze pride vac¢sia vlaznost

v praktizovani viery. Na to odpovie asi az buducnost.

Co by sme si z toho teda mali odniest?

Nedavno ste mali na Postoji clanok o americkej autorke Flannery O Connorovej. Kdesi sa
vyjadrila, ze vSetky jej poviedky vychadzaju z toho, ako vnima zivot - ako dramu, v ktorej

sa Bozia milost netinavne snazi posobit na zatvrdnutta ludsku prirodzenost. Preto Casto

v knihdch pouziva nasilie a situacie, v ktorych je ¢lovek vydany napospas velkému zlu, ktoré
ho paradoxne prinuti zo svojej bezpecnej reality padnit na kolend a otvorit svoje srdce Bozej
milosti.

Preto si myslim, Ze spominana stabilita je urcitym sp6sobom nasilia. Pustni otcovia ¢asto
spominaju vyrok Pisma, zZe , 0d dni Jana Krstitela podnes trpi nebeské kralovstvo nasilie a
nasilnici sa ho zmocnuju” (Mt 11,12). Slovo nasilie je blizke usiliu a naozaj - duchovny zivot
si skutocne vyzaduje usilie. Tento ¢as krizy nas ochudobnil od ¢asto domnelych snah

o sebarealizaciu a konfrontoval nas so sebou a urovnou nasich vztahov. Ide o prvky mnisSskej
stability, ktort by sme si mohli so sebou zobrat aj do dalSich dni.
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Pocas krizy sa ukazali a stale ukazuja aj rozdielnosti nazorov v cirkvi. Najprv sa
objavili hlasy, ktoré vnimali hygienické opatrenia ako postoj proti viere v Boziu
ochranu, akoby iSlo o spor viery a rozumu.

Mohlo ist o isté pokusSenie k fideizmu, ¢ize k jednostrannému dérazu na rozmer viery. Uz
scholasticka axioma vsSak tvrdi, ze milost buduje na prirodzenosti. Ak teda islo o to, ¢i sa
svaté prijimanie ako duchovny liek mo6ze stat zdrojom nakazy, napada mi otazka, ¢i potom
mozeme odlozit Uplne bokom akékolvek hygienické predpisy a pokojne rozdavat eucharistiu
s neumytymi rukami?

Ale viac ako tieto a podobné otazky ma velmi mrzi ind skuto¢nost - a sice mala dévera k
naSim cirkevnym autoritam. Ak totiz poslicham predstaveného do tej miery, pokial jeho
rozhodnutia zodpovedaji mojim predstavam, tak neposlicham predstaveného, ale svoje
predstavy.

Co konkrétne mate na mysli? Lebo vyhrady vo¢i hierarchii zaznievali na za¢iatku,
preco zatvaraja kostoly, az po aktualnu polemiku o prijimani na ruku.

Mam na mysli vSetko, hoci vypuklé je to aj teraz pri rozhodnuti o prijimani na ruku.
Priznavam, ze m6zem byt ovplyvneny tym, zZe som prezil desat rokov v Spojenych sStatoch.
PriSiel som tam s predsudkami a bol som velmi prekvapeny urovinou nabozenského Zivota,
ktory som v USA nasSiel - mozno nie na celospolo¢enskej trovni, ale vo farnostiach, kde som
sluzil, som videl vela prikladov autentickej viery.

Aj tato skusenost mi pomaha najst perspektivu a postoj k takymto, azda Ciastocnym
otazkam, ktoré nemozno oznacit za rozhodujuce. Lebo je pravdou, ze niekto moze

eucharistiu prijat chladne aj do Ust a, naopak, iny s velkou baznou aj na ruku.

Som za to, aby sa nemenil zauzivany spdsob, ale ak je na to vazny dévod a nasSi biskupi o tom
rozhodnt, tak to jednoducho pokorne prijmime.

Pavol Rabara

Foto - archiv J. D.

The post Nas klastor zostal bez hosti, ale ludia vonku zazili nieco z mniSskej stability
appeared first on Zasvateny zivot.

(Zamyslenie zo stranky zasvatenyzivot.sk.)
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