Hla, ozdravel si, uz nehres, aby ta nepostihlo nieco horsie. (Jn 5, 14b)

(Miroslav Hamarcak) Tieto slova adresuje Jezis ¢lovekovi, ktorého prave uzdravil pri rybniku
Betsata. Zda sa, ze ho pred ¢imsi varuje. Varuje ho, aby nepremrhal uzdravujici Bozi dotyk.
Ten, ktory fundamentalne zmenil jeho zivot. Zazil si, drahy citatel, tento uzdravujuci dotyk
Bozej milosti vo svojom Zivote? Moznoze si povies, ze niC také si nezazil. Nikdy si nebol
telesne uzdraveny, ba dokonca prosis o uzdravenie, o oslobodenie, a ni¢ sa nedeje. Kazdy

z nas ho vSak zazil, aj napriek tomu, ze si to ¢asto neuvedomujeme.

Tento dotyk zazivame vo svojom zivote vzdy, ked sa stretneme so sviatostami. Kazda zo
sviatosti je neviditelnym, intenzivnym dotykom, ktory premiefia nas zivot. Ci uZ je to sviatost
krstu, myropomazania, eucharistie, kazda v nas otvara dvere nevyslovnej Bozej milosti. Boh
nam déva tito milost zadarmo. Nemozno si ju nejakym spésobom zasluzit. Dava nam ju, aby
nam tak otvoril cestu k zmene nasSich zivotov zvnutra. Nepremrhajme moznost pristupovat

k sviatostiam, ale dovolme Bohu, aby prave cez tieto milosti mohol menit nase srdcia.

(Zamyslenie pre vychodny obrad z Casopisu Slovo.)
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