Slovenska novicka Anezka Guberova v Spanielsku: Byt Iudmi nddeje
uprostred koronavirusu

Redaktorka Zuzana Vandakova, ktora pisSe pre Slovo+, pripravila rozhovor so Slovenkou v
Spanielskom noviciate. S laskavym dovolenim redakcie ho prindSame aj na nasSej stranke.

V noviciate v Spanielskej Valencii je od septembra 2017. Aj ju dnes vo formacii zasiahla
pandémia koronavirusu. Hoci je vyStudovana zdravotna sestra, teraz je jej povolanim
noviciat, a tak bojuje modlitbou. Anezka Guberova (26) z Kongregéacie sestier Panny Marie
Utechy vo Valencii.

AKky je noviciat v Spanielsku?

Oficialne trva dva roky. Prvy rok je kanonicky, ako vo vSetkych reholiach, druhy nemaju
vSetky kongregacie. Ja som v druhej polovici druhého roka. Je to vzacny cas, lebo aj mame
kontakt s ludmi, aj nie. Sme dve novicky, mame forméaciu z kongregdcie, preberame nase
konstiticie. Dennodenne pocas tyzdna mame najskor formdaciu doobeda a potom hodiny
teoldgie poobede. Chodime na Fakultu nabozenskych vied svatého Vincenta Ferrera, ktoru
maji dominikdni vo Valencii, kde mdme dva predmety z teoldgie, podla toho, ¢o doplia

a posilnuje nasu forméciu a ¢o ndm dovoli rozvrh.

Okrem tejto formacie mavame kazdy Stvrtok internoviciat - formaciu medzi noviciatmi.
Viaceré kongregacie, ktoré maju vo Valencii svoj noviciat, sa spoloCne stretavaju a maju

u dominikénov forméaciu. Taktiez poc¢as tychto dvoch rokov dopliiame na$u formaciu réznymi
kurzmi, u nas v noviciate alebo v inych mestach, ktoré nam davaju odbornici, laici alebo
sestry.

Mate okrem teoretickej aj prakticku - pastoracnu cast?

Kazdu stredu mame rozne dielne. Dielna radosti, to su stretnutia s ludmi s roznym
hendikepom. Stretneme sa poobede na niekolko hodin, vzdy mdme nejaku tému, preberame
nejakt hodnotu - vSeobecnu alebo krestansku. Pride desat - dvanast z nich, volame ich
anawin - Bozi milac¢ikovia, a tiez niekolki dobrovolnici. Robime s nimi rozne aktivity,
manualy, ru¢né prace. Paralelne prebieha stretnutie s rodi¢mi naSich anawines, rozpravame
sa s nimi a spolo¢ne sa modlime.

Dal$ou dielhiou je Misijna dielfia, kde mala skupinka Zien skrze ruéné prace pripravuje
material pre Viano¢ny jarmok. Taktiez mame v piatky pripravu na birmovku, v nedele
doobeda mladeznicku svati omsu, kde sprevadzame mladych v spevokole. Zaroven mame aj
otvorenu komunitu ludom zvonka, ktori to potrebuju - napriklad u nas mavaju stretnutie
uditelia zo $kol nasej kongregéacie tu v Spanielsku, niektori z nich tu aj prespéavaji. Niekedy
volame nasu komunitu tak trochu zo zartu ,komunita otvorenych dveri“ pre tych, ktori
prechadzaju cez Valenciu a potrebuju tiato sluzbu.
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Co je hlavnym cielom noviciatu?

Priblizit sa k Bohu, zazit osobné stretnutie s nim, tak ako Mdria pocivat Majstra a nechat sa
nim premienat. Zaroven je to Cas aj na spoznanie samého seba a svojho vnutorného sveta,
na osobné budovanie. SnaZime sa Zit toto obdobie z hibky, vnitorne, byt upriameni na Pana
Boha, nasu formaciu, vztah s nim, prehlbovanie sa v nom a zaroven byt otvoreni aj svetu,
radostiam i trapeniam naSich bliznych. Ako aj Jezis hovoril: ,Podte teraz vy na tiché miesto
a odpocinte si, podte nacerpat, ucte sa odo mna, dovolte mi formovat vas podla méjho
srdca...” V takom Style.

V Spanielsku si uz dva a pol roka. Bolo tazké zvyknit si, alebo to bolo pre teba
prirodzené?

KedZe som otvorena a spolocenska povaha, nebolo to pre mna az také drastické. Mala som
resSpekt pred SpanielCinou, lebo som z nej vedela naozaj len par slov. Ale myslim, Ze uz
rozhodnutim vstupit do rehole prave k nasim sestrickdm som si bola vedoma toho, ze urcite
budem musiet ist aj do Spanielska, kedZe nasa rehola mé noviciat pre celtt Eurépu

v Spanielsku. Brala som to tak, Ze tak to je, a prili§ som sa nad tym nezamyslala.

Bola to moznost priblizit sa k Bohu, rast a jedna z moznosti, ako napredovat na mojej ceste,
v rozhodnuti, ktoré som urobila pre Boha. Jasné, ze to nebolo Uplne jednoduché - najma
jazyk. Trvalo mi niekolko mesiacov dostat sa do fazy aspon rozumiet, aj ked nerozpravat.
Velmi pomohlo, ze tu v novicidte bola aj dalSia Slovenka Anicka a aj nasa novicmajsterka
Maria Luisa, ktora zalozila obidve komunity, ktoré méame na Slovensku, a vie slovensky. To
nam velmi ulahcilo proces inkulturacie.

KORONAVIRUS UPROSTRED PRIPRAVY SLAVNOSTI

Pamitas si, kedy ste v Spanielsku zacali konkrétne pocitovat pandémiu
koronavirusu? Ako ste to zo zaciatku vnimali?

Prvé néaznaky boli uz v janudri, zac¢iatkom februdra, ked to bolo niekde daleko v Cine. Stale
viac nakazenych, stéle viac ludi zomieralo... Ked sa to zacCalo v Taliansku, ¢o su nasSi susedia,
uz to bolo blizsie. Koncom februara, za¢iatkom marca rastli pripady aj tu, ale nebolo to hned’
také zlé. Stale nam to vyznievalo ako zbyto¢ny poplach, panika, vSak je to len ,obycCajna
chripka“. No postupne sme si uvedomili, Ze ndkaza sa velmi rychlo $iri a pristup

k zdravotnej pomoci, ktoru potrebujes a ktord za normalnych okolnosti staci, neméoze mat
kazdy, pretoze nakazenych je privela. Postupne sa to bralo stale vaznejSie.

Kedy priSiel ten zlom?

Vo Valencii mame k sviatku svatého Jozefa (19. marca) slavnosti, volaju sa fallas. Je to cely
tyzden oslav, ulice st plné ludi, tancov. Na mnohych krizovatkach po celom meste stavaju
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rozne sochy z dreva, vysoké osem - desat metrov, ktorymi vyjadruju kritiku na aktualne
dianie v krajine a vo svete. Falla je vlastne nazov kazdej takejto sochy. Je ich okolo Seststo -
sedemsto po celom meste. [ludia ich chodia pozerat, su to velké slavnosti.

Posledny den a noc pred sviatkom svatého Jozefa sa kazdoroCne organizuje procesia, volame
to ofrenda, obeta kvetov, tizob a prosieb nasej nebeskej Matke Panne Marii, kde su tisice
ludi. Popred velkt sochu Panny Marie prechadzaju ludia zo vSetkych okolitych miest

a dedin. A uprostred toho koronavirus. V State vyhlasili nidzovy stav 14. marca. A uz
predtym sa cely tyzden zac¢inali stavat sochy, vSetko sa zacalo organizovat. Nevedeli, ako to
dopadne s virusom.

Ked sa videlo, ze je to stéle horsie, zakazali slavnosti, zrusili vSetky verejné stretnutia

a zhromazdovanie ludi, kedZe tu bol predpoklad na mnohé tisice dennodenne, a zrazu sa to
celé pocas niekolkych dni zvrhlo. Ostalo to pri tom, Ze je to vazne, stale viacej rastu pripady,
treba vyhlasit stav nudze.

Co sa pre vas od 14. marca zmenilo a ¢o to v praxi u vas znamena?

Odvtedy sme nevysli z domu. Ludia si museli postupne zvyknut, nie vSetci to reSpektovali.
Ked vyhlésili nudzovy stav, prvy defi v Madride to bolo ako: , O, prazdniny!“ Vsetci

v parkoch, vonku, totdlna katastrofa. Potom sa sprisnili podmienky, kontroly, zasiahla policia
a armada. Spociatku to Iudi Cosi stalo, ze treba byt doma, hoci mnohi museli ist eSte do
prace. Ale pre nas to bolo okamzite o tom, ze uz sme nevysli z domu, vychadzala iba jedna
na nakup. ZruSila sa ndm skola, vSetky formacné veci, prestali sa slavit verejné svaté omse,
zrusilo sa vSetko vonku.

U vas sa prestali slavit verejné svaté omse este neskor ako u nas, vsak?

Ano, asi tyzden po vas to v Spanielsku vyhlasila $panielska konferencia biskupov.

]

DOSTALI SME DAR, ZE SME ZDRAVE A MOZEME BYT SPOLU
Mate aj zakaz vychadzania. Co to znamena?

Ako prvé sa zatvorili Skoly a univerzity. Mézeme ist do lekarne, do potravin, do préce.
Zaciatkom aprila sa tieto opatrenia sprisnili, zatvorili mnohé firmy a pracovné odvetvia,
ktoré nie st nevyhnutné. Napriklad robotnikov na stavbach, kadernictva a podobné, ktoré
doteraz, sice obmedzene, ale fungovali.

Ako sa odvtedy prakticky zmenil vas den?

Upravili sme ndas rozvrh dna, pridali viac modlitby, formacie. Mame v komunite velku salu,
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ktoru pouzivame na pastoracné aktivity, tam sme si zmontovali pingpongovy stdl, aby sme
mali pohyb. Poobede si vzdy na polhodinu zahrame pingpong. Snazime sa o spolocné
komunitné aktivity. My ako komunita novicidtu sme vacsinu casu bezne spolu, Cize aj ked
teraz sme ovela viac spolu a bez vychadzania von, nestalo nés to az tolko ndmahy a ulahcilo
nam to tento proces. Zaroven si uvedomujem, ze je to dar, moct byt spolu. Rodiny maju
prilezitost byt spolu.

Tu v Spanielsku vidime, Ze s komunity, v ktorych musia byt sestry izolované v izbach, bud'
pre istotu, alebo preto, lebo sa vyskytol nejaky pripad. Dva tyzdne su tplne samy v izbe.
Uvedomujeme si, ze sme dostali velky dar, kedZe zatial sme v poriadku, zdravé a m6zeme
byt spolu, zdielat spolu mnohé veci, rozpravat, modlit sa spolu. A sme za tento Cas vdacné.
Je pravda, zZe nie vzdy je to jednoduché, ako v kazdej rodine alebo v ktorejkolvek skupinke,
spolocenstve, ale vela nas to uci.

Boli zasiahnuté koronavirusom aj niektoré vase domy v Spanielsku?

Z apostolskych diel, ktoré mame v Spanielsku, mdme mnohé $koly - kolégia. Tie su teraz
zatvorené. Mame aj mnohé rezidencie, ¢ize domovy dochodcov, Co znamena skupinu
najzranitelnejsich. Koncom marca sme na tom boli eSte celkom dobre. My sice nemame

s pozitivnym pripadom ziadnu osobnu skusenost, ale z tychto komunit pridu z ¢asu na ¢as
spravy, ze sa v danej rezidencii, domove déchodcov vyskytol nejaky pripad.

KedZe pracovnici vychadzaju k svojim rodindm, neda sa Uplne obmedzit pristup ludi do
zariadenia. Je to velmi tazké, lebo virus sa Siri nekontrolovatelne. Situdcia sa tiez priebezne
meni, no Bohu vdaka, prichddzaju aj dobré spravy o vylieCenych, o tych, ktori po prekonani
choroby mohli vyjst z izby po dlhom Case, o tom, Ze situdcia je viac pod kontrolou.

Zomreli uz aj niektoré z vasich sestier?

Ano. To je pre nas jedna z najtazsich veci - vidiet trpiet tolkych Iudi a prijimat realitu o smrti
drahych a blizkych. V niektorych nasich domovoch sa vyskytli pozitivne pripady a viaceré
sestry boli izolované. Bohuzial, niektoré z nich aj zomreli. Kazdy den vSak dakujeme Panu
Bohu, pretoze vnimame obrovsku Boziu ochranu a tiez sprevadzanie nasej zakladatelky,
svatej Marie Rosy Molas, ktora sa prihovara za svoje dcéry.

BYT ILUDMI NADEJE

Vasa kongregacia ma nazov Kongregacia sestier Panny Marie Utechy. Ako prezivate
utechu v tomto case?

V Druhom liste Korintanom (1, 3 - 4) ¢itame: ,Nech je zvelebeny Boh a Otec ndsho Pana
Jezisa Krista, Otec milosrdenstva a Boh vsetkej titechy! On nds potesuje v kazdom nasom
suzeni, aby sme mohli aj my potesovat tych, ¢o st v akomkolvek suzeni, tou ttechou, ktorou
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Boh potesuje nds.” Prezivat tito utechu v tejto situdcii bolo zo zaciatku tazké. Je to proces
prijatia tejto situacie, pretoze ¢lovek najprv potrebuje prijat utechu, aby ju mohol davat. Su
chvile, ked Clovek vo vnutri preziva vselico - od hnevu cez smutok, vycitky az po pokoj

a nadej, ktord potom pride.

Myslim, Ze kazdy si musi prejst tymto procesom. Aj ja som mala tazsSie chvile, ale kedZe sa aj
v komunite dost povzbudzujeme a modlime sa za vSetkych tych, ktorych to priamo postihuje,
davame si vzajomne utechu a spolo¢ne prichddzame pred Pana. Zo stretnutia s nim

v modlitbe prameni najvacsia utecha a duchovna posila pre néas i pre svet. Hoci mam
niekedy pocit, Ze prakticky nemézem urobit ni¢, v tomto obdobi si ovela silnejSie
uvedomujem, Ze Boh ndam dal do rik duchovné zbrane - modlitbu, ruzenec, Bozie slovo, byt
iba tak v kaplnke pri svatostanku, Co je tiez velké privilégium, a predkladat mu nas svet

a vSetkych, ktori trpia.

A ako davate tato utechu druhym?

Aj ked by sme najradsej vysli von, postarali sa o chudobnych, ktorych pozname, pomohli na
roznych miestach, v tomto momente nas nasa zodpovednost vedie k tomu, aby sme zostali
doma a v poslusnosti prijali rady a odporucania, ktoré nadm predklada Konferencia vyssich
reholnych predstavenych. OCividnymi skutkami vonku v prvych linidch to teda nejde.

Mozeme vSak prinasat v modlitbe a vkladat Bohu do rik osudy vSetkych tych, ktorych sa to
bytostne dotyka - chorych, zomierajucich, tych, ktori bojuju za ich zivoty, zdravotnikov,
lekdrov, sestricky. Tisice a tisice ludi, ktori davaju svoj zivot za zZivot druhych. Stat za nimi
v duchovnom boji a tak im byt blizko. Chvilu mi trvalo najst tento sposob, pochopit, ze

k tomuto ma Pan Boh pozyva: prinasat utechu ,aspon” takto, ked nie je ocividne vidiet
ovocie tvojej prace, lebo nevidis, co modlitby prinasaju. Ale o tom je nasSa viera. O¢ami viery
viem, ze Boh cez modlitbu pomdaha ludom, utesuje, aj ked ja osobne nemozem byt blizko pri
nich.

Velmi ¢asto si opakujem, Ze v tychto tazkych ¢asoch je velmi déleZité BYT I.UDMI NADEJE.

vvvvv

a je pritomny uprostred svojho ludu, aj teraz, uprostred krizy. V tychto dnoch zazivame
radost z Velkej noci, zo zmrtvychvstania nasho Péna. On je Boh Zivota, Boh radosti a nadeje.

Zvykneme sledovat svati omsu cez televizor z Baziliky Panny Marie vo Valencii a nedavno
pomocny otec biskup zdéraznoval: ,Nenechajte sa znechutit! Nenechajte sa znechutit, lebo
to nie je nas styl!“ Treba kracat s vierou a doverou, lebo Pan Boh je na nasej strane, je

s nami a je uprostred tohto vsetkého.

Co to znamena pre teba?

Povzbudzovat dobrymi spravami, pozitivizmom, strelnymi modlitbami, mali¢kymi obetami

Dokument z registra stranky www.hd.kbs.sk | 5



Slovenska novicka Anezka Guberova v Spanielsku: Byt Iudmi nddeje
uprostred koronavirusu

cohokolvek, ¢o mi tazko padne, Co ma stoji usilie, vSetko odovzdavat Bohu. Uz v prvych
dnoch karantény ludia v celom Spanielsku zacali kreslit dihu so $panielskym nédpisom
#vsetkodobredopadne. Posielaju si to medzi sebou, zdielaju statusy, kreslia na plachty ¢i
plagaty, vesaju to do okien a takto sa povzbudzuju.

Aj my sme si v komunite nakreslili na velkd plachtu dihu. Na spodok sme si napisali slogan
JNie zo strachu, #zostanem doma z ldsky”. Tto fotku sme poslali vSetkym nasim
spolusestram, detom, rodicom, tym, ktori medzi nas z ¢asu na cas pridu, alebo ludom

z dielni radosti, z nasej pastoracie. Chceme ich aspon takto povzbudzovat. Pocas Velkej noci
sme tiez sprevadzali tychto naSich Iudi kratkymi videami s fotkami z minulych rokov

a zamysleniami. S Bozou pomocou a vSetci spolu zvladneme a prekondme tato krizu!

(]

SLEDOVAT SPRAVY MAXIMALNE TRIKRAT ZA DEN, ABY SME SI CHRANILI DUSU

Nosite na verejnosti ruska? Nosia ich aj vladni predstavitelia? Pytam sa na to prave
preto, lebo my na Slovensku sme v tom taki nezvycajni, ze ich nosime, mame aj
kampan #ruskoniejehanba a niekolko tyzdnov je uz povinnost nosit ho na
verejnosti.

Slovensko je v tomto pripade neskuto¢ne zodpovedné a som rada, ze som zo Slovenska.
Naozaj som na vas hrda! Tu ludia nosia ruska, aj ked nie vzdy. Tiez je fakt, Ze aZ donedavna
bolo nemozné dostat ich v obchode. V poslednych dnoch prichddza ochranny material uz aj
do lekarni. Je tu velkd kampan za to, aby sa Sili. Nie je takd, ako ty hovoris, Ze je na
Slovensku, ale nosia sa. Vidim, Ze mnohi nie, no sankcie za to nie su. Viaceri vladni
predstavitelia zostali pozitivni, takze sa rozpravaju cez videokonferencie, ale bezne az tak
nevidno, ze by ich mali.

Nemate teda povinnost nosit raska?

Nie, nie je to prikaz, no postupne si ludia uvedomuju doélezitost nosenia rusok. V poslednych
dnoch prichadza stéle viac ochranného materialu a raska sa zacinaju rozdavat gratis, po
domoch ¢i v lekdrach. Zatial vSak tato sluzba nefunguje vo vetkych ¢astiach Spanielska.

Na Slovensku sa tiez vzmohla vina kreativnej pomoci - mnohi Sija raska, tlacia 3D
stity pre lekarov, daruji ochranné obleky. Vnimate vinu tejto solidarnej kreativity aj
u vas?

Je velmi citelné, ze ludia sa snazia hladat sposoby, ako pomoct. Mnohé krajcirske dielne,
predajne, ktoré bezne predavaju veci na Sitie - vSetci sa ponukaju a Siju raska. Rozne
reholné kongregdcie ¢i klauztirne rehole tiez Siju riska a zapdjaju sa do toho. St viaceré
obchodné spoloc¢nosti, ktoré napriklad bezne vyrabaju stroje, teraz vSak celu vyrobu
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upriamuju na raska, ochranné obleky, skusaju hladat sposoby, ako vyrabat ventilatory,
roboty na testy a podobne. 'udia sa velmi snazia byt solidarni.

U nas sa v poslednom case casto prezentuju modely toho, ako dlho by to mohlo
trvat. Hovori sa o tom aj u vas?

Ano. TieZ sa predkladaji rozne verzie. Boli ur¢ité predpoklady, Ze by to mohlo byt do leta,
niekde sa hovorilo, ze mozno do Vianoc. Je to otazka Casu a toho, ako sa to bude vyvijat.
Casto sa pozera na Cinu, Ze tam trvalo asi tri mesiace, kym vébec mohli polavit z opatreni.
VSetko bude zavisiet od vyvoja situacie.

Sledujete intenzivne situaciu v médiach?

Zo zacCiatku sme to velmi sledovali, v novinach uz doobeda davali prvé spravodajstvo, potom
hned poobede dalSie, na internete stale nejaké spravy - ,tolko pripadov”, ,tam sa to
roznieslo”. Prvé dni sme boli stdle v pozore, napaté. Bolo to normalne, lebo situdcia zrazu
prepukla vo velkom a vsetkych sa nas to velmi dotykalo. Postupne sme videli, Ze nam to
nerobi dobre. Nie je dobré plnit sa tak velmi vSetkymi tymi informéciami a stale byt len na
internete, sledovat televizor, pozerat, Co sa teraz deje, ako stupli Cisla, byt napaty. Dohodli
sme sa, ze budeme pozerat len vecerné spravy, aby sme boli vo svete, v aktualnej situacii

a mohli vnimat, ¢o sa deje, ale zaroven chranili svoje vnutro, aby nas vSetky tie informécie
nezruinovali.

Na formdcii sme spolocne cCitali jeden kratky dokument pre reholnikov, v ktorom boli rézne
odporticania. Napriklad sledovat spravy cez média maximalne trikrat za den. Jasné, ze mat
sucit s ludmi, citit bolest za tych, ktori trpia, zomierajd, ostavaju sami alebo sa nemo6zu ani
rozIucit so svojimi blizkymi, prosit za nich a predkladat ich Panu Bohu, ale zaroven byt ludmi
nadeje, nenechat sa tym prevalcovat, aj ked je to niekedy tazké, kedZe stéle prichadzaja zlé
spravy. Cez nasu stranku na Facebooku pontka kongregacia denne , spravy utechy

a nadeje”, kratke odkazy, zamyslenia a povzbudenia s obrazkom, cez ktoré sa Siri Bozia
utecha, pokoj a nadej medzi ludmi.

L'UDIA SA KONECNE DOKAZALI ZJEDNOTIT
Je nieco, co ta na tejto situacii v pozitivnom zmysle prekvapuje?

Velka kreativita, solidarita ludi, Ze nas to kone¢ne dokézalo spojit v boji za spolocny ciel,
vSetci zjednotene bojujeme, spojeni. Niekedy si vravim, ze je to predsa len mozné, aj ked
doteraz sa zdalo, Ze je to v spoloCnosti Cosi nemozné - od politiky cez vSetky manufaktury,
spolocnosti, obchody az po konkrétnych ludi v konkrétnych domdacnostiach. Jednota medzi
nami ako ludmi.

A z negativnej stranky?
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Je mi ltuto, ze stale st krajiny, Iudia, vladni predstavitelia, ktori to neberu vazne. Su krajiny,
ktoré vidia, ako je to v Eurdpe, ako sa s tym bojuje a kolko ludi uz zomrelo, a stale sa len
snazia zachranit ekonomiku na ukor toho, Ze zomrie vela ludi. AZ kym si neuvedomia, ze
situdcia je naozaj zIa a tak Ci tak je nevyhnutné zastavit vSetko v krajine a sustredit sa na
zdchranu Zivotov.

Co je pre teba v tejto situacii najtazsie?

Mozno vedomie toho, Ze mnohi ludia velmi, velmi trpia a v podstate musime byt len zavreti
doma a zdanlivo nemé6zeme ni¢ urobit. Hoci vieme, Ze aj to je jeden zo spésobov, ktorym
zachranujeme zivoty. Obcas tiez vnitorny boj s myslienkou, ze by som mohla vyjst, pomoct,
byt dobrovolnickou v nemocnici ¢i inde a pomahat. Teraz vsak nie je ¢as na to, aby som zila
tuto situaciu tymto spésobom. Moja pomoc je ind, Boh mi dava pochopit, ze on ma inu logiku
ako my, pozera na veci z iného uhla pohladu a kona v historii ¢loveka, pricom respektuje
jeho slobodu. V tejto slobode sa aj ja rozhodujem nasledovat ho so vSetkym, ¢o k tomu patri.

(]

TRPEZLIVOST S CELOU SITUACIOU, LEBO POTREBUJE LEN CAS A MODLITBY

Ako teda vnimas to, Ze hoci si zdravotna sestra, teraz je tvojou poziciou a miestom
sluzby noviciat?

Viem, Zze z momentdlneho miesta a v momentdalnej etape zivota sa to neda zit inak, pretoze
nie som zodpovedna iba sama za seba, ale aj ini si za mia zodpovedni. Je to v tomto zmysle
trosku tazké. Niekedy sa pohravam s myslienkou, Ze za beznych okolnosti by som urcite
pracovala v nemocnici a mohla byt blizko chorym. Ale nie je to ndhoda, ze som prave tam,
kde som. Viem, Ze Boh ma teraz pozyva zit tito situdciu inym sposobom, ako by som si
mozno predstavovala, no o to viac ma chce naucit.

Je to prilezitost kazdy den znovu a znovu prinasat Bohu tuto obetu - nebyt blizko pri chorych
osobne, ale sprevadzat ich duchovne; znovu je to otdzka viery a nadeje. Bol potrebny urcity
proces, aby som pochopila, co Pan Boh odo mna chce a ako mam vlastne zit tito situaciu, no
je jasné, ze pre vSetkych je to tazké, pre kazdého z toho jeho uhla pohladu: Ci si zatvorena
doma, alebo si v nemocnici pri chorych, alebo si ten chory na 16zku, alebo zamestnanec

v supermarkete, kde sa tiez mozes nakazit... Bojujeme vsetci za vSetkych.

Co ta tato karanténna situacia nauéila, uci?
Doverovat Bohu ponad vSetko, nech sa deje Cokolvek, a vzdy mat nadej, byt ¢clovekom
nadeje, aj ked mozno vnutorne zijem rézne tazkosti ¢i zapasy. Byt skutocne blizko Bohu

a ludom a hladat to, ¢o Boh chce v danej situacii, ktora zijem. Je to vyhrotena situacia, ktora
ma pozyva viac sa upriamit na to, ako realizovat Boziu volu v mojom zivote dnes, tu a teraz.
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Zaroven si uvedomujem velkl jednotu s blizkymi z mojej rodiny alebo duchovnej rodiny.
Jednotu, ktora nas spaja v dobrom a krasnom vzdy, ale teraz v tom tazkom este ovela viacej.
Jednou z veci, ktoré st pre mna velkou Skolou, je trpezlivost. Nechciet vSetko hned, nechciet
hned vSetko vyriesit, ale v trpezlivosti ¢akat. Trpezlivost so sebou samou, s blizkymi, ktori
Ziju vedla mna, lebo vsSetci to mame tazké, a trpezlivost s celou situaciou, lebo potrebuje len
cas a modlitby.

Nepomoze mi, ked sa budem hnevat. Pan Boh ma na vSetko svoj ¢as a vie, preco sa deju
veci, ktoré sa deju, aj ked my mozno teraz nerozumieme. Dal ndm slobodu a z nej vyplyvaja
situdcie bolesti a tazkosti, pretoze ju ako ludia zneuzivame... no on zo vsetkého dokaze
vytazit to najvacsie dobro. Len trpezlivo déverujme a majme pevnu vieru v toho, ktory nas
miluje.

Zuzana Vandakova
Slovo+

The post Slovenské novicka Anezka Guberové v Spanielsku: Byt ludmi nddeje uprostred
koronavirusu appeared first on Zasvateny zivot.

(Zamyslenie zo stranky zasvatenyzivot.sk.)
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