Kto srsi hnevom, nech si znasa trest. (Pris 19, 19)

(Peter Ilko) Trest za hnev pozndme, lebo ho zazivame aj telesne. Stupne nam tlak, rozbusi
srdce a nevieme ani poriadne ovladat svoje ruky, ktoré sa trasd. Znova a znova hladiet na
Krista. Mal vela dovodov nahnevat sa. Ci uz na u¢enikov, ved ho opustili, alebo na farizejov,
ze ho pokusali, na velknazov, ktori ho odsudili... Ale on nie, on ucil, ze odpustenim a laskou
menis seba a tak aj svoje okolie. Nasledujme Krista nielen v utrpeni, ale vo vSetkom, hlavne
v potlac¢ani hnevu voci bliznemu.

(Zamyslenie pre vychodny obrad z Casopisu Slovo.)
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