Kto chce ist za mnou... (Mk 8, 34b)

(Martin Gergel¢ik) Malé dieta chcelo preniest tazku vazu s kvetmi. Usilovalo sa, namdhalo,
fucalo, ale nevladalo ju posunut ani o milimeter. ,Vlozil si do toho vSetku silu?“ opytal sa
otec. ,Ano,” odpovedal chlapec. ,Nie,“ dodal otec, ,lebo si ma nepoZiadal o pomoc.“ (Bruno
Ferrero)

Ak beriesS tento Cas Velkého postu vazne, usilujesS sa a namahas, pocitujes unavu. Potrebujes
pomoc a povzbudenie. Je to ¢as nasho sebaukrizovania, nasa skusenost s plnenim Kristovho
prikazania ,Kto chce ist za mnou, nech zaprie sdm seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma“.
Nemozeme vSak zobrat svoj kriz a nasledovat Krista, ak neprijmeme jeho kriz. Kriz, ktory
nas spasi. Kriz, ktory dédva zmysel, ale aj silu radsej ho nasledovat, ako zit zivot v hriechu

a sebauspokojovani. Chce, aby sme prestali ovladat svoj Zivot a dovolili mu ho riadit. Ziada,
aby sme sa mu podriadili a zbavili sa svojho ega, pre ktoré si namyslame, ze vieme lepSie
nez Boh, ako prezit svoj zivot. Pozerajuc na kriz ako vitazstvo nasej spasy, obcerstveni

a povzbudeni po namahavej ceste, vzdajuc sa vlastnych zaujmov, dobrovolne nesme svoj kriz
kracajuc s Kristom k vitaznému cielu.

(Zamyslenie pre vychodny obrad z Casopisu Slovo.)
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