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3. 4. Náš prepodobný otec a vyznávač Nikita, igumen Médikiovho kláštora. Jeho meno
pochádza z gréčtiny a znamená „víťaz“. Predstavený gréckeho kláštora Medikion sa narodil
okolo roku 750 v bitýnijskom meste Cézarea. Istý pustovník menom Štefan mu poskytol prvé
poučenie o asketizme. Potom Niketas vstúpil do kláštora Medikion, ktorý ležal v blízkosti
bitýnijskeho mesta Trigleia. […]
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