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Uvod

Komise pro nauku viry CBK vydéava preklad doktrinalni instrukce Francouzské biskupské
konference (FBK), ktera se zabyva predevsim tvrzenimi amerického katolického reholnika
(klaretiana) P. Hampsche v knize Uzdraveni rodovych korenu skrze eucharistii (La guérison
de I'arbre généalogique par l’eucharistie, 1986, Goleta, Californie, USA, francouzsky
preklad 2002). Tato skuteénost miZe u nékoho vzbudit tdiv, protoZe tato kniha v Ceské
republice nebyla vibec publikovdna a ani ndm neni znamo, Ze by se zavéry této knihy

v nasich podminkéch v néjaké mire aplikovaly. Komise vSak prikrocila k tomuto kroku,
protoze se tato instrukce zabyva i Sirsim problémem, a to takzvanym uzdravovanim
rodovych korenu a s tim souvisejicich otazek - kdyz se to zjednodusi na tu zakladni - trestu
za viny nékoho jiného, v tomto pripadé za viny nasich predku. Jak mohou viny nasich predku
ovliviiovat nasi soucasnou duchovni situaci nebo situaci nasi psychiky, to se ale v tomto
sméru ne vzdy jasné rozliSuje. V naSich podminkach tuto otazku nastolila a rozvirila
publikace K. McAlla Uzdraveni rodovych korend, jez v originale zni Healing of the Family
Tree (London: Sheldon Press 1982, ¢esky vyslo v Kostelnim Vydri r. 2007), ve které ,autor je
presveédcen, Ze mnozi pacienti trpici zdanlivé priznaky psychickych nemoci jsou ve
skutecnosti obéti negativni duchovni zatéze svého rodu a jeho historie“ a mnozi lidé se

v dusledku toho utikaji ke svym knézim, aby je od téchto negativnich vazeb s jejich rodem
pomoci néjakych specidlnich modliteb, mnohdy pripominajicich az exorcizmus,
»rozvazovali“.1

Pod touto negativni zatézi se ¢asto mysli néjaké minulé prokleti, ale i praktikovani
spiritismu, magie, okultismu... Vytvoril se zde jisty prostor na predavani zatézi pochazejicich
z parapsychologickych skutecnosti z generace na generaci, coz do této doby nebylo jasné
prozkoumano. Jisté to odporuje tradici a uceni Cirkve, ale je treba dat jednoznacnéji
fundovanou odpoveéd a zdivodnéni.

Instrukce FBK dava jasnou odpovéd. Pokud jsou to néjaké zdédéné psychické zatéze, ma se
to resit prirozenou cestou, pokud jsou to - jak se to autor snazi experimentalné ukazat -
duasledky hrichu predchozich generaci duchovné zatézujici jedince, tak to by znamenalo, ze
clovék duchovné trpi trest za vinu svych predkd. A tato druhd moznost se v této doktrinalni
instrukci francouzskych biskupu jednoznacné odmita. Neni to v souladu s ucenim a praxi
katolické Cirkve. Néjaké parapsychologické prenosy (o kterych se zde podle naseho nazoru
casto hovori) se neberou v uvahu.
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Na podporu jejich tvrzeni muzeme dodat jesté nékteré dalsi argumenty.

V souvislosti s potiebou uzdravovani rodovych korenu se Casto predklada citat z knihy
Exodus: ,Ja jsem Hospodin, tvij Buh, Bih Zarlivé milujici. Sttham vinu otct na synech do
tretiho i ¢tvrtého pokoleni téch, kteri mé nenavidi, ale prokazuji milosrdenstvi tisicim
pokoleni téch, kteri mé miluji a mé prikazani zachovavaji.” (Ex 20, 5)

Uz ale svaty Tomas Akvinsky ve své Sumeé teologické, kdyz se ptd, Zda nékdo je trestan za
hrich jiného, podava tuto exegezi Ex 20, 5. PiSe: ,Mluvime-li o (télesném) trestu, ktery ma
raz l1éku, tak se stava, Ze jeden je trestan za hrich druhého. AvSak duchovni tresty nejsou
1é¢ivé, protoze dobro dusSe neni zarizeno k jinému lepsimu dobru. Proto v dobrech duse
nikdo netrpi skodu bez vlastni viny. (...) Hrichy otcu jsou trestany na synech, protoze
synové, v hrisich rodic¢u vychovani, jsou nachylnéjsi k hrichu, jak pro zvyk, tak také pro
priklad otcu, jaksi podléhajice jejich vaznosti; jsou také hodni vétsiho trestu, jestlize se
nenapravili, vidouce tresty otct. Proto také dodal: ,do tretiho i ¢tvrtého pokoleni“, protoze
lidé tolik obycCejné Ziji, ze vidi treti i Ctvrté pokoleni; a tak navzajem i synové mohou vidét
hrichy rodicu k napodobovani, i otcové tresty synu k bolesti.” (Tomas Akvinsky, STh. I-II, q.
87, a. 8, Olomouc 1938, s. 704).

V Pismu nachdzime i jiné citaty, které se daji vztahovat k dané problematice. Napriklad:

,V onéch dnech uz nebudou rikat: ,Otcové jedli nezralé hrozny a synum trnou zuby’, nybrz
kazdy zemre pro vlastni nepravost. Kazdému, kdo ji nezralé hrozny, budou trnout zuby.” (Jer
31, 29-30). Tady prorok Jeremias zvéstuje princip osobni zodpovédnosti, ktery pak dal
Ezechiel formuluje pravnickymi terminy: ,Co si myslite, kdyz rikate o izraelské zemi toto
prislovi: ,Otcové jedli nezralé hrozny a synim trnou zuby‘? JakoZze jsem ziv, je vyrok
panovnika Hospodina; toto prislovi se uz nebude mezi vami v Izraeli rikat. Hle, mne patri
vSechny duse; jak dusSe otcova, jak duSe synova jsou mé. Zemre ta duse, ktera hresi” (Ez 18,
2-4). Nestésti v roce 587 pred Kristem nutilo divat se s vétsi pozornosti a bolesti na problém
utrpeni nevinnych. Stara odpovéd zaloZena na solidarité uz vic nestac¢i a zaCina se tykat
hodnoty individua pred Bohem.

K priblizeni vztahu viny a trestu uvedeme nasledujici zestru¢nény rozbor svatého Tomase
Aquinského v jeho dile De malo, q.1, aa. 4-5 (O zlu):

,V inteligentnim a rozumovém stvoreni, tedy v Clovéku a v andélovi, se zlo rozdéluje na vinu
a trest (colpa a poena). Vina pochdzi ze svobodné vile; nezrizeny akt vile ma prirozenost
viny; néjaky ¢lovék je hanén a obvinovan proto, ze svobodné vykonal néjaky nezrizeny
skutek.

Duvodem trestu je vzdycky vina (vlastni).
K prirozenosti trestu patri tri véci:

 prvni véc, ktera patri k prirozenosti trestu, je ta, Ze ma vztah s vinou; rika se, ze Clovek
je potrestan tehdy, kdyz dobrovolné zpuisobi zlo

 druhd véc, ktera patri k prirozenosti trestu, je ta, ze vile ji odmita; vzdyt vile kazdého
inklinuje k vlastnimu dobru, a tak nedostatek vlastniho dobra odpuzuje vuli

« treti véc, kterd patri k prirozenosti trestu, je ta, Ze zpusobuje urcité utrpeni; utrpeni,
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které nepochdazi z vlastni vile, ale od néceho vnéjsiho

Jak se od sebe lisi trest a vina?
Tremi zpusoby:

* trest se odliSuje od viny tim, Ze vina je zlem samotného skutku a trest je zlem
konajiciho, napriklad Clovéka: ten, co konal je potrestan

» trest se odliSuje od viny tim, Ze vina vychdzi z vule toho, kdo konal, a trest je proti vali
toho, kdo konal

e trest se odliSuje od viny tim, Ze vina je v aktivnim kondni a trest je
v pasivnim snaseni

Co je vétsi zlo: vina nebo trest?
Je mozné ukdazat, Ze vina obsahuje absolutné (nesrovnatelné) vétsi podil zla nez trest.

Svaty Tomas to dokazuje ¢tyrmi davody:

e vina ma vétsi podil na zlu nez trest, protoze je to vina, ktera uvadi do hrichu
clovéka, ne trest; Dionyz Areopagita rika, Ze ,neni zlem byt potrestan, ale zaslouzit si
trest”; z toho vyplyva, Ze zlo viny ma vétsi podil na zlu nez zlo trestu

 vina ma vétsi podil na zlu nez trest, protoze vina je dal od Boha nez trest; vzdyt Buh
muze byt autorem trestu, ale nikdy ne viny; a protoze Buh je podstatou dobra, vina,
ktera vzdaluje od Boha, ma omnoho vétsi podil na zlu nez trest; vina je tedy vétsi zlo
nez trest

 vina ma vétsi podil na zlu nez trest, protoze Bih ve své nekonecné moudrosti nékdy
dovoli zlo trestu, aby zabranil zlu viny, a nikdy ne opacné; kdyz lékar odreze ruku, aby
nezemrelo télo, je jasné, ze odrezani ruky je mensim zlem nez zniceni téla; kdyz Bozi
moudrost dopusti néjaky trest, aby se zabranilo viné, je to znamenim, ze Bih povazuje
vinu za vétsi zlo nez trest; je proto zrejmé, ze vina je vétsim zlem nez trest, ktery byl
ulozen, aby se zabranilo viné

» vina ma vétsi podil na zlu nez trest, protoze zlo viny spoc¢iva v konani, zatimco zlo
trestu spociva v trpeni; samotny zly skutek se uz sam projevuje jako zlo; kdo je naopak
vystaven néjakému zlu, ten neukazuje své zlo; vina tedy v sobé obsahuje vétsi podil zla
nez trest.”

Z predchoziho zjiStujeme, Ze neni mozné oddélit trest od viny: bud od viny spachané
nebo od viny mozné jako ochranu pred vinou budouci, a v zddném pripadé nemuze Clovék
trpét duchovni trest za vinu nékoho jiného. Rodové koreny, at jsou v jakémkoli stavu, at nasi
predkové vykonali cokoli nedobrého, nemohou v zadném pripadé Bohu branit, aby clovéka,
ktery se k nému s uprimnou virou utika, nevyslysel.

Je vSak v kazdém pripadé dobré a vhodné podporovat, aby se lidé modlili za uzdraveni
zivych (i za mrtvé v ocistci) i za sebe sama. Dat slouzit mSi svatou za zivé, ale i za duse
v oCistci, se u nas bézné praktikuje. Za kazdého zemrelého - jak nas uc¢i katechismus - se
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muzeme v nadéji modlit, konat kajicné skutky, davat almuzny, pro jeho dobro slouzit mse
svaté, ziskavat odpustky (srov. KKC, 1032). Z hlediska katolické nauky je vSak neprijatelné -
jak to vyplyva i z dokumentu Francouzské biskupské konference - predpokladat néjaké
néjakou modlitbou druhé osoby. Z minulosti muze pochdazet néjaké zlo, i duchovni, jako je
napriklad zly priklad a pohorseni, nevhodnda vychova, Spatné navyky..., to ma hlubsi koreny a
s tim je treba dlouhodobé pracovat, usilovat se zménit svou mentalitu nékterymi i
asketickymi cvi¢enimi, ¢asto se modlit a pristupovat ke svatostem. Je treba dobre si to
uvédomit a neprenaset své hrichy a hriSné naklonnosti jenom na druhé a pak oCekavat
osvobozeni opét jenom od druhych. To by popiralo nasi svobodnou vuli a nasi vlastni
zodpovédnost za spasu! Osvobodi nas jenom Buh, jeho milost, ale ne bez nasi aktivni
spoluprace! Nepodléhejme iluzim rychlého a jednoduchého reseni svych nékdy i velmi
zavaznych problému, ale s pomoci Bozi milosti se usilujme délat vSe, abychom to - pokud je
to vile Bozi - zménili.

Praha 20. rijna 2010

Komise CBK pro nauku viry

Mons. Dominik Duka, arcibiskup prazsky

Mons. Jan Baxant, biskup litoméricky

Mons. Ladislav Hucko, biskup-apostolsky exarcha

Poznamka k doktrinalni instrukci Francouzské biskupské konference
»0 uzdravovani rodovych korenu skrze eucharistii”.

Francouzsti biskupové zaznamenali ve svych diecézich Sitici se praxi uzdravovani rodovych
korenu skrze eucharistii a zaujali v této otdzce stanovisko, které predkladaji v doktrinalni
poznamce. Problematickou shledali knihu P. Hampsche Uzdraveni rodovych kotenu skrze
eucharistii (1986, California) a v ni uvedenou praxi se rozhodli vysvétlit jednak z hlediska
psychologického, jednak dogmatického. Vysledkem je, ze tato praxe, jakkoli je Siroké
verejnosti na popularni trovni predkladana jako zarucena, vykazuje z psychologického
hlediska velka rizika. Biskupové dochazeji ke zjisténi, Ze jde o praxi, ktera ve svém zakladé
nevychazi z katolické krestanské tradice, a tak je i dogmaticky nejista.

V prostredi nasi mistni cirkve se téz objevil zajem o uzdravovani rodovych korent, i kdyz se
u nas do této problematiky promita vice otazek. Debata se opira predevsim o knihu McAlla
Uzdraveni rodovych korend, jez v origindle zni Healing of the Family Tree (London: Sheldon
Press, 1982, ¢esky vydano v Kostelnim Vydii r. 2007). Pri podrobnéjSim pohledu na celou
problematiku se ukazuje, ze kromé potreby zaujmout stanovisko ve véci praxe msi svatych
za uzdravovani rodovych korenu se nabizi jeSté cela rada otdzek, které nas vedou

k hlubSimu chapani soucasné situace, v niz cloveék touzi po spase, uzdraveni i zachrané. A
tak jsou - jak ostatné velmi casto v déjinach cirkve - s jasné formulovanymi zavéry spojeny
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téz otdzky, které na své vysvétleni teprve cekaji.

Praxi uzdravovani rodovych korent pojima a studuje material francouzskych biskupu ve
vztahu k eucharistii a jeho zavéry jsou platné téz pro nas. Domnivam se ale, Ze tato praxe je
v naSem prostredi spojena jesté s jinou otazkou: o jaky typ poruchy i zla jde, mluvime-li o
,neuzdravenych rodovych korenech”? Jak je mozné s timto zlem nalozit? V nésledujicim
textu se pokusim na tyto otazky odpoveédét.

1. Rodové koreny a msSe svata

Mse svaté spojené s kultem zemrelych, jez jsou dolozené jiz od prvnich staleti, zndzornuji

v tom kterém kulturnim okruhu velikonocni téma exodu Clovéka ze svéta, prostoupeného
pomijivosti, do nebeské slavy. Zvlasté v dobé 16. stoleti nabyva votivni msSe sv. za zemrelé
zdsadniho vyznamu, pri¢emz zistava uchovano napéti mezi soudem Bozim, pred néjz
zemrely prichazi, a radosti milosrdného Otce, jimz je zemrely prijiman. Zakladni myslenkovy
ramec je ovSem velikonoc¢ni zavrSeni Zivota zemrelého v tajemstvi Kristova vzkriSeni
slaveného cirkvi2, nikoliv situace pozustalych, i kdyz i na né se nezapomind. Pozornost je
tedy soustredéna na spasu zemrelého predka, na kone¢né vysvobozeni z oc¢istce a odpusténi
hrichu se vSemi nasledky (tresty). Jeho spasa muze pak prinést uzitek v ramci spolecenstvi
svatych i ostatnim lidem.3 ,Uzdravovani rodovych korenu” vychdazi z jiného schématu:
porucha v minulosti méa byt objevena, identifikovana a ,vyléCena“ ve své priciné, aby jiz
nerusila v dalSich pokolenich. Jestlize mSe svata miri na celostni spasu ¢lovéka, ,uzdraveni”
se tyka poruchy, jez ma byt vylécena. Stykaji se tu dva rady: svatostny a pricinné
terapeuticky, které spolu jisté souvisi, ale neni mozné je zaménovat. Po pravu tedy neni
mozné katolické chapani mSe svaté pouzit jako terapeuticky prostredek k uzdravovani
jednotlivych poruch identifikovanych v lidské prirozenosti.

2. O jaky typ zatéze Ci zla jde?

Téma ,uzdraveni rodovych korend” ale nesoustredi svoji pozornost tolik na spasu predku,
jako spise na well-being: pohodu, blaho, prospéch, zdravi, Stésti soucasnikt. Vychazi

z danosti, ze do lidského zivota vstupuje bolest, utrpeni a zlo, jez kvalitu lidského Zivota
zasadné ohrozuji. Kde hledat puvod takové poruchy a jak ji resit, jak ziskat vladu nad
utrpenim, bolesti a zlem? Predzidovsko-krestanské nabozenské systémy vnimaji zdroj bolesti
i utrpeni chronologicky jako zlo, jehoZ moc je treba spoutat a zapudit. K tomu slouZzila
autorita Samana obdareného mimoradnym darem ci knéze (theos aner). Vedle toho je mozné
napr. v reckém prostredi sledovat smér, ktery chtél 1é¢it bez ohledu na sily boht (srov.
Corpus Hippocraticum). V krestanském chapani je prirozeny béh zivota zasazen do jeho plné
podoby, ktera pocita s osobnim a bytostnym vztahem k Bohu (hovorime o nadprirozeném
urceni lidského Zivota). Uchovat prirozeny ramec lidského Zivota a pritom v ném objevit
dynamiku nadprirozeného zivota patri k jedineCnym charakteristikam krestanstvi. Pokud se
v zivoté objevi nemoc, zatéz, porucha nebo jakékoliv zlo, je treba velmi bedlivé rozliSovat,
odkud prichdazi. Vedle pricin, které muzeme nazvat prirozené a s nimiz pracuje soucasna
medicina (v oblasti téla, psychiky i obecné humanitnich relaci, napr. socialnich), existuji
jesté priciny, které vyzaduji poznani ¢lovéka v jeho vztahu k Bohu, tedy priciny duchovni.
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Praxe uzdravovani proto vyzaduje velmi peclivé rozliSovani a zvazovani pric¢in poruch a
zatézi, abychom ziskali jejich co nejiplnéjsi obraz.

3. Priklad odpustkové praxe

V minulosti existovala praxe, ktera se pokousela najit zlo v lidském zivoté a vyporadat se

s nim: mam na mysli praxi odpustki. Duchovnim pohledem zaloZenym na vire v Boha
muzeme poznat, ze zlo do lidského Zivota vstupuje v zadsadé bud's lidskou aktivni spolupraci,
a pak je zavinéné (jako culpa), anebo je ¢lovékem trpéno (jako poena).4 Muze jit o hrich,
nebo o razné druhy ,pasivné zakousSeného zla“. Zpusob, jakym je mozné byt od zla
vysvobozen, se mezi jednotlivymi krestanskymi tradicemi riazni. Katolici i pravoslavni uzivaji
jednak svatosti smireni jako hlavniho svatostného prostredku, jimz je clovék osvobozovan
predevsim od zavinéného zla. Déle byl u katolikd propracovan systém odpustkd, ktery miri
na ty ,nedostatky” (pasivni zlo), které jsou cloveéku vnuceny jako zlé. V ramci ucelené
celozivotni kajici praxe se vérici obraceji k Spasiteli a jeho cirkvi, aby Cerpali z tzv. pokladu
cirkve, jejz ,si nelze predstavit jako urcitou sumu materidlnich dober nahromadénych

v prubéhu staleti, ale jako nekonec¢nou a nevycCerpatelnou hodnotu, jakou maji pred Bohem
odcinéni a zasluhy Pana JeziSe Krista, které nabidl, aby lidstvo bylo osvobozeno od hrichu a
doslo ke spolecenstvi s Otcem.“5 Vedle odpustkové kajici praxe existuje celd rada kajicich
ukonu (modliteb, pustu, almuzen), jimiz se ¢lovék bud sam ocistuje, nebo vyprosuje oCiSténi
a duchovni dobro jinym, v kazdém pripadé prispiva ke spolecnému dobru lidi. Velmi zvlastni
a na rozliSovani narocny zpusob osvobozeni od ,pasivné zakouSeného zla“ je exorcismus,
jenz zbavuje posedlosti (obsese, posese) formou vymitani dabla; v cirkvi je treba mit k tomu
zvlastni zmocnéni.6

4. Text francouzskych biskupu jako vyzva k zamysleni nad praxi uzdravovani v nasi cirkvi
Doktrinalni poznamka francouzskych biskupt nam tedy jisté muze velmi dobre poslouzit,
abychom si nejprve ujasnili hodnotu a misto mse svaté v katolickém chapéani. MsSe svata neni
obecny nabozensky ritus nebo obrad, v jehoz ramci je mozné provést prakticky cokoliv, ale
ma svuj jasné vymezeny obsah i formu. Slaveni eucharistie je rozhodné ,pramen a vrchol”
celého svatostného zivota cirkve (srov. SC 10), ktery nicméné organicky navazuje na ostatni
zivot cirkve i véricich (SC 9), tedy vyzaduje i jiné formy liturgie a zboznosti.

Dale bude dobré ucit se umeéni rozlisit osobni hrich od ruznych typt ,vnuceného zla“,
obnovit svatost smireni a celou radu kajicich skutkd na jedné strané, znovu porozumét
nauce o odpustcich a rozliSovat rozmanitou paletu ,zatézi“, naucit se na né vhodné, tj. i

s pomoci soucasnych humanitnich véd a mediciny, reagovat. V tomto kontextu je dobré téz
studovat modlitby za uzdraveni, zjistit, jaky maji ptvod a jak se vztahuji ke stavajici plné
uchopené praxi katolické cirkve. Rozhodné si muzeme prat a usilovat o to, aby vnitrné

VeV

zmitan strachem pred zlem, ale povede k pravé lasce7, ,ktera strach zahani“ (1Jan 4, 18).

Praha 20. rijna 2010
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ThLic. Prokop Broz, Th.D.
dékan Katolické teologické fakulty Univerzity Karlovy v Praze[]

Francouzska biskupska konference
Komise pro nauku viry

patek 19. ledna 2007

Doktrinalni instrukce ¢. 6

O uzdravovani rodovych korenu skrze eucharistii8
Predmluva

Na zadost nékolika biskupt, kterych se tato zalezitost v jejich diecézi tyka, se komise pro
nauku viry zabyvala dogmatickymi a psychologickymi zaklady , uzdravovani rodovych korenu
skrze eucharistii“. Zda se, Ze se tato praxe, jejiz vykonavani samo o sobé vyzaduje knézskou
sluzbu, diky prekladim nékterych knih episkopalnich nebo katolickych autorq, Siti ze
Spojenych stati a z Kanady do francouzskych diecézi.

Komise pro nauku viry po dlouhém zkoumani této zaleZzitosti usoudila, Ze je nezbytné
vypracovat odborny posudek, ktery by obsahoval zavéry vychazejici z dvojiho typu poznatku:
1) z psychologické oblasti, jelikoz se v prvni radé jedna o zpochybnéni aktualniho vlivu
predkud na psycho-spiritualni rovnovahu konkrétniho krestanského subjektu; 2) z dogmatické
oblasti, protoze se zde zabyvame naukou o ocistci, a to kvuli prinaSeni eucharistické obéti za
duse osob objektivné Skodicich jejich zivym potomkum.

Biskupové z komise pro nauku viry uznali, Ze vedle touhy po nadprirozeném nebo zazra¢ném
uzdraveni, ktera se v téchto praktikach silné projevuje a dokonce shrnuje soteriologické
presvédceni mnoha véricich - na ukor tématu odpovédnosti, hrichu a svatosti - by zjevny
nedostatek eschatologie v kulture viry soucasnych krestanu nahraval nejistym spekulacim
ohledné udélu zemrelych. Byla by tak zddraznovana ontologicka ,mista“, ktera je prijimaji
(takova literatura mluvi o ,zajatych dusich” nebo o ,bludnych dusich”). Smrt, prezivani dusi,
hypotéza jejich spolecenstvi post mortem s démonskymi duchy: tato rizna vtirava témata

v kinematografii, obrazkovych seridlech nebo v literature zivi rovnéz predstavivost katolika
této doby. Ale zde nejde jen o predstavivost, jde o teologalni nadéji, ktera se casto
nebezpecné misi s predstavami neslucitelnymi s katolickou virou.

Odborné zamérena prace této instrukce ¢. 6 nemeéla obsahnout celé pole eschatologie.
Pokud je vSak pravdou, ze ,prirozenost ma hriazu z prazdnoty”, pripadalo nam jesté
pravdive;jsi, ze hruzu z prazdnoty ma a fortiori chapani viry a Ze pochybné predstavy vzdy
dokazi vytézit prospéch z jeho mezer. Kromé vymezeného problému, ktery chce tato reflexe
objasnit, by bylo jeji tsili Stédre odménéno, pokud by ctenarim ukazala naléhavost oziveni
barev a linii eschatologického tajemstvi uvnit Boziho lidu, jak je cirkev prijala od svého
Pana.

Nase instrukce je obsahla a podlozena argumenty. V prvni radé by se chtéla drzet zaveru
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odborniku, proto obsahuje dva nazory: prvni ¢ast s psychologickym obsahem a druhou ¢éast
s dogmatickym obsahem. Vyuzivame zde prilezitosti srdecné podékovat vSem odbornikim,
kteri pomahali Komisi pro nauku viry o této otazce pojednat.

Nazor na otazku z hlediska psychologie

Pristup zvany Uzdravovani rodovych korenu skrze eucharistii je z védeckého pohledu
psychologie velmi riskantni. Spociva ve zjednodusenych koncepcich psychické kauzality.
Pravdépodobnym dusledkem je, ze brani skutecné praci na utvareni psychiky. Subjekt je
jakoby neodpovédny za to, co se mu déje. Pojem osobniho nevédomi uz neni v kurzu.
Fascinace genealogickymi hypotézami, dokonce skrze prostrednika, muze trpici osobé
branit v tom, aby brala v ivahu jiné dimenze svého utrpeni.

Bio-psycho-socidlni utrpeni véricich by se dalo moudre uchopit a doprovazet v rdmci
terapeutického naslouchdani. Kvalitni naslouchéni umoznuje respektovat rytmus osob a
pomoci jim objasnit duchovni a bio-psycho-socidlni stranku jejich utrpeni. Umoznuje navic
soustredit se v pripadé potreby na vhodnou péci. Bylo by jisté prospésné, aby se dostatecné
rozvinula vychova k metodickému naslouchani, nebot jeho nedostatek vede lidi k hledani
reseni, ktera jsou rychla a sama o sobé vnéjSkova. Naslouchani naopak umoznuje rozvijeni
nitra a jedinec¢nosti. Pomaha ovladat utrpeni inteligentné a odpovédné. Osobni svoboda
vychdzi z vnitrniho vztahu k pravému slovu. Kromé veskerého pozitivismu i nadprirozena
predpoklada takovy krok prinejmensim duchovni ctnosti umirnénosti a trpélivosti.

Nazor na otazku z hlediska dogmatiky

Naukové upresnéni muze ve své soudrznosti stavét jen na objektivité urc¢itého dokumentu, a
proto se nase analyza omezila na pribéhy a Gvahy rozvinuté v knize P. Hampsche: Uzdraveni
rodovych korenu skrze eucharistii (La guérison de I'arbre généalogique par 1’eucharistie)
(1986, Goleta, Californie, USA, francouzsky preklad 2002).

Nazor, ktery je zde rozvijen, se jevi jako protiklad ke katolické nauce o krtu, ocCistci a
odpustcich, a konecné i proti spravné chapanému umyslu, ktery ridi lasku bez vypocitavosti,
jiz jsme povinni prokazat nasim zemrelym bratrim, kdyz za né prinasime eucharistickou
obét. Ostatné myslenka solidarity v hrichu se opira o starozakonni prameny pojimané
doslova, o terminy, které v této oblasti popiraji vyvoj Zjeveni, az k exemplarnimu prikladu
slepého od narozeni z Janova evangelia. Pripousti se, ze struktura hrichu (,socialni hrich”)
velmi zatézuje posvécovani osob kvili jejich stavu. Kdo by se pokusil tvrdit opak? Tvrzenim,
ze duse zemrelych, které jsou jesté v ocCistci, by mohly aktudlnim a rozhodujicim zpusobem
Skodit duchovnimu zdravi svych potomkd, a zZe osvobozenim jednéch by bylo mozno aktualné
uzdravit druhé, to vypada jako nova pravda v katolické cirkvi bez opory v tradici. Nelze ji
tedy ani uznat, ani praktikovat.

Mons. Pierre-Marie Carre, arcibiskup z Albi,
predseda komise pro nauku viry

Kardinal Philippe Barbarin, arcibiskup z Lyonu
Mons. Claude Dagens, biskup z Angouléme
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Mons. Jean-Paul James, biskup z Beauvais
Mons. Roland Minnerath, arcibiskup z Dijonu
Mons. Albert-Marie de Monleon, biskup z Meaux

Doktrinalni instrukce ¢. 6
O UZDRAVOVANT RODOVYCH KORENU SKRZE EUCHARISTII

UvoD

Na mnoha mistech v cirkvi jsou nabizeny modlitby, konference, liturgie za duchovni
uzdraveni. Predmeét této instrukce se zameéruje pouze na jednu z forem uzdravovani, ktera je
pokrténym dostupnad, uzdraveni rodokmenu skrze eucharistickou obét. Tato specificka
otazka totiz spojuje zvlastni psychologické a teologické koncepce a plné vyuziva
~nejvznesenéjsi svatosti”,9 eucharistie, a tedy vykonavani knézské sluzby, nebo alespon jeji
zaruku. Kvuli dulezitosti, kterou tato praxe priklada psycho-spiritualni vaze predku,
vyzaduje analyzu odbornikt v oboru psychologie a psychiatrie. V prvni ¢asti najdeme jejich
posouzeni fenoménu S$iticiho se i v civilni spole¢nosti. Protoze pouzivd dogmatické pojmy
pevné zakorenéné v tradici (oCistec/odpustky/eucharisticka obét za zemrelé), vyzaduje také
teologickou analyzu. Ta tvori druhou cast této instrukce.

Lze tusit, ze vSichni, kdo konaji to, co se predklada jako metoda nebo ,program”, jsou casto
vedeni soucitem. Nic v této instrukci nechce zpochybnovat jejich dobrou vili. Naopak je
vitdna jejich laska k eucharistii a laska k zemrelym. Je vSak ted na misté rici o jednom i
druhém schématu, Ze pristupy, které se zde zkoumaji, vypadaji, jako by prekracovaly
spravné chapani lidské duse v jeji prirozené situaci (psychika), i v jeji nadprirozené situaci
(vztah ke Kristu).

I. CAST: PSYCHOLOGICKA EXPERTIZA

Mezi pristupy zvanymi ,duchovni uzdraveni” existuje jeden, ktery se zvlastnim zpisobem
zameéruje na rodokmen.10 Teorie, o niz se tato praxe opira, a to jak z psychologického, tak
z teologického hlediska, stavi na tom, Ze aktualni utrpeni subjektu je disledkem chyb nebo
zranéni jeho predku. Toto konstatovani, pokud je vyjadreno takovymito velmi obecnymi
terminy, je jen tézko vyvratitelné. Zminéna teorie tedy lidem nabizi zkoumani Zivota téch,
kdo je predesli, a modlitbu za osvobozeni od zatézujiciho dédictvi. Eucharistie, pokud muze
byt obétovana k dobru zemrelych véricich, se vyuziva jako vysadni misto této modlitby, a to
pro svou ucinnost, ktera je z katolického pohledu povazovana za nejvyssi, protoze je
svatostna.

Objasnéni rodinné historie na nékolika generacich jisté muze mit terapeutické ucinky. Tuto
skute¢nost zkoumalo mnoho autord poc¢inaje S. Freudem, ackoli prospésné kauzality
rozvijené v tomto procesu zustavaji ponékud tajemné, takze nejsou vzdy reprodukovatelné a
navic jsou predmétem nejruznéjsich védeckych vykladu. V ramci této reflexe nic nebrani
tomu, abychom si mysleli, Zze duchovni setkdvani zamérena na ,uzdravovani rodovych
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korenu” by v nékterych pripadech mohla mit zajimavé terapeutické ucinky. Literatura
prelozena do francouzstiny dava velky prostor svédeckym dikazium. Z pohledu védce jde o
Nechtéli bychom vsak popirat platnou hodnotu vysledkul1, bereme-li v ivahu vérohodnost
svédka.

Tuto instrukci vSak povazujeme za nezbytnou, protoze literatura, v niz se podavaji dukazy

v téchto delikatnich oblastech, ndm nepripadala riskantni pouze v radu védecké soudrznosti.
Odbornikim v psychiatrii a psychoterapii, kteri byli konzultovani, se tento pristup
duchovniho uzdravovani rodovych korenu skrze eucharistii, ktery smésuje praxi a teorii, jevi
jako nebezpecny. Jesté jednou: nezpochybnujeme dobrou viru autort ani vSech téch, kdo
toto uzdravovani, inspirovani evangeliem, praktikuji - na prvnim misté knézi - kdyz se snazi
ulevit svédomi ve stavu bolesti.

Kazdou kritiku struc¢né vylozime a zduraznime jeji praktické dusledky.

1. Zjednodusujici koncepce psychické kauzality

Pristup, ktery zde zkoumdame, uzdravovani rodovych korenu, se opirad o publikované
dokumenty o koncepci psychologického prenosu mezi individualnimi subjekty, ktera se jevi
jako velmi zjednodusujici, dokonce magicka. Opira se o nejprimitivnéjsi predstavy patogenni
kauzality, z nichz muzZeme pripomenout zvlasté tyto:12 ztrata duse v dasledku traumatu;
poruseni tabu; ¢arodéjnictvi; dabelska posedlost. Cerpé také z nékterych teorii poslednich
Ctyr stoleti: hrich jako pri¢ina nemoci, coz byl pristup rozvijeny némeckym lékarem Stahlem
na konci 17. stoleti; patogenicita rodinnych tajemstvi, etiologicka hypotéza, ktera se objevila
poprvé v 18. stoleti prostiednictvim znamého hypnotizéra Puységura; teorie degenerace
rozvijena v 19. stoleti 1ékari Morelem a Magnanem.

Tyto teorie se vyznacuji linearni logikou. Kauzalni ¢initel ptusobi dusledek systematicky,
proporcionalné a vratné. Stejna pric¢ina pusobi stdle stejné ucCinky stejnym zpusobem.
Potlaceni priciny potlacuje uc¢inek. Tato linearni logika se navic odvolava na exogenni
kauzalni faktor, s vyjimkou hrichu. Ve vSech pripadech jde o logiku obéti: osoba je obét
vnéjsiho Cinitele, ktery ji bere dusi, tresta ji, uhrane ji, skryva ji pravdu nebo ji predava
znehodnocené dédictvi. Je rovnéz obéti svého hrichu a hrichu svych predkd. Tyto teorie
zjevné vytvareji a predpokladaji subjekt, ktery neni protagonistou vlastniho zivota. Muze
nejvyse spocitat sily, které na néj pusobi, a vyzadovat od Boha, aby jich byl zbaven. Podobna
vize psychologického prenosu by méla zavazné dusledky na zpuisob, jimz subjekt vnima sam
sebe a jimz se v zivoté ridi. Na duchovni roviné dava bezpochyby prednost vztahu k Bohu,
ktery se vyznacuje magickymi nebo nadprirozenymi oCekavanimi, kdy je soudrznost lidské
prirozenosti - intelekt a svoboda - jakoby prazdna a prerusend, dost vzdalena od katolické
nauky o milosti.

OvsSem uz déle nez sto let jsme se ucili prave to, ze psychicka kauzalita je mnohem
komplexnéjsi. Studie Pierra Janeta, Henriho Ey a Sigmunda Freuda ndm totiz umoznily
seradit zjednodusujici koncepce exogenniho a obétniho typu. Lidska bytost uz neni pocata
jako tabula rasa, do niz se obtiskuji razné vlivy, napriklad atavismus. Pojem psychiky pocita
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s komplexnosti lidské bytosti, jeji jednoduchosti a subjektivitou. Psychika se formuje od
narozeni do konce dospivani. Utvari se tim, ze se vpisuje do zkusSenosti téla a vztahu.
Subjekt je v interakci zvlasté s matkou; zakousi emoce a brzy je interpretuje. Ty se do néj
nevtiskuji jako pecet do vosku. Kratce, psychika prepracovava vsechny zkusenosti. Vytvari
predstavy (také nazyvané imagos), co je muz, Zena, pohlavi, smrt atd. Ridi uspotrddavani,
obranné mechanismy tvari v tvar obtiznym situacim a uskutecnuje kompromisy mezi touhou
a strachem.

Z tohoto hlediska se psychické utrpeni nevztahuje k vnéjsku j4, ale dovnitr. Vliv vnéjsich
faktort, napriklad rodinnych, je uznavan. Neni vSak absolutni. Koncepce osobniho
osvobozeni tudiz vychazi z poznani a z toho, Ze psychika umozni, aby se vyvijela za pomoci
svych vlastnich prostredkd, podle svych vlastnich zdrojd. Za predpokladu, Ze by psychické
utrpeni bylo prilis silné, mize byt potrebna pomoc ndlezité pripraveného terapeuta, ktery
pusobi ve vhodném ramci. Umoznuje prevést do slov - verbalizovat - hluboké uzkosti,
zmirnit tvrdé obranné mechanismy, uvédomovat si nutkavé imagos, vzdat se podvédomych

Vev7/

prirozenosti; nastupuje cestu zrani a respektuje jeji vlastni rytmus.

2. Mechanismy nedefinovaného prenosu

Autori uzdravovani rodovych korenu nikdy jasné nepopisuji mechanismy psychologického
prenosu. Je zde implicitni otazka oslabeni kvality toho, co je prenaseno, z hlediska, které se
bliZi starym teoriim o degeneraci. Castéji se pfipomina trest, ktery miZe zasdhnout i
pozdéjsi generace, nebo spis Skodlivy vliv néjaké osoby, ktery trva i po smrti. Tyto
mechanismy vychazeji spis z presvédceni nez z védéni - pokud odlozime stranou poznani
viry striktné se vztahujici k prvotnimu hrichu, které ostatné predlozil II. vatikdnsky koncil
(Gaudium et Spes, ¢. 13), kdy psychiatr nepovazuje ¢lovéka za obét. Jenze mechanismy
psychologického prenosu, i kdyz komplexni, nestoji na urovni magie. Byly Siroce zkoumany.
Jsou zformovany do teorii, které jsou v souladu s rozumem.

Predlozime zde kratké shrnuti s rozliSenim podvédomého prenosu, nevédomého prenosu a
zjevného prenosu.

Podvedomy prenos:

Tyka se nejhlubSich mechanismu, skrze néz se utvari psychika subjektu. Rodice a okoli
prenaseji na dité to, co je v nich samych nejhloubéji skryté. Dité to integruje, podvédomeée
tento materidl preménuje a buduje zédklad své osobnosti na tomto zakladu. Tento
elementarni prenos neni pristupny védomé anamnéze ani systematickym vyzkumum. Tento
»psychologicky proces spoc¢iva zasadné na mechanismu identifikace, jimz subjekt asimiluje
néjaky aspekt, vlastnost, atribut nékoho jiného a pretvari se, zcela nebo ¢astecné, podle
svého vzoru. Osobnost se utvari a diferencuje sérii identifikaci”.13

Prenos spojeny s rodicovskou problematikou
RodicCe na sebe mohou vzit vice nebo méné zédvazné psychologické problémy, které souviseji
se vzajemnym pusobenim mezi nimi a jejich vlastnimi rodici. Mohou byt vedeni k vyuZzivani
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psychiky svych déti pro své vlastni psychické potreby. Uvedeme jen jeden priklad:

Jedna Zena, ktera zazila incest v rozvracené rodiné, se provdala za nedostate¢né
sporadaného muze a zavedli mezi sebou styl incestualniho vztahu. Bezpochyby nevykonavali
sexualni akt na svych détech. AvSak prozitd a nelécena traumata v predchozi generaci se
projevuji smisenim sexuality a lasky. Snadno pred détmi mluvi o svém sexudlnim zivoté a
svych predstavach. Ptaji se svych déti na jejich pratelstvi a naznacuji sexualni konotace. Déti
jsou tedy ovladany sexudlnimi stimuly, které vyzaruji z jejich rodicu. Utvareni jejich
sexuality a jejich afektivity je tak hluboce narusené, ale podvédomé.

Podvédomy psychologicky prenos tvori podstatu psychologického prenosu. Jako takovy je
nedostupny védomému zkoumani a pokuseni ociStovaci péce nebo prevychovy. Lezi v samém
jadru psychiky subjektu.

~Nevédomy" prenos: priklad rodinnych tajemstvi

Stejné jako podvédomy psychologicky prenos neni bezprostredné zjevny. Neni vSak tak
hluboky. Da se snadnéji objasnit a zasahuje pri utvareni psychiky do mensi hloubky.
Tajemstvi si ponechame jako ilustraci.

Mnoho skutecnosti muze mezi rodi¢i a détmi zustat zahaleno. Jako patogenni se tajemstvi
ukdze tehdy, kdyz se obsah tyka podstatnych prvka pro utvareni struktury ditéte (jako
identita jeho rodicu, jeho poradi mezi sourozenci, predCasné ziskané trauma ...). Dité ziska
na samém pocatku difuzni neklid. Tato otdzka je natolik zasadni, Ze vyCerpava béhem let
vSechnu energii. Pokud nedojde k ziskani chybéjicich prvkd, muze se rozvinout vazné
psychické utrpeni, dokonce dusevni nemoc. Bylo by vSak prehnané rici, ze tajemstvi muze
samo o sobé ,zpusobit schizofrenii“. Schizofrenie je komplexni choroba, spojena jak

s biologickymi, tak s environmentalnimi faktory.14

Mohli bychom pripomenout rovnéz otazku rodinné loajality, vypracovanou I. Boszormenyi-
Nagyem, psychiatrem a prukopnikem rodinnych terapii, 15 nebo otdzku rodinného mytu,
pojmu zavedeného v roce 1963 Antoniem Ferreirou.16 Jsme ovlivnéni tajemstvimi, loajalitou
a rodinnym mytem, ale méné do hloubky nez pri podvédomém psychickém prenosu. K témto
dimenzim prenosu vSak nelze pristupovat pouze skrze anamnézu, jak to navrhuji zastanci
psychogenealogickych pristupu. Odhalit ,nevédomi” neni ostatné cilem samo o sobé a toto
odhaleni nema, jak se Casto vérilo, terapeutickou ucinnost ipso facto. Prace s ,nevédomim*
se muze provadét pouze v terapeutickém procesu, ktery vyzaduje ¢as. Terapeuticka je
takova prace pouze tehdy, kdyz se dorozumivaci prvky vynoruji v okamziku, kdy je osoba
pripravena je prijmout a kdy mohou obohatit jeji psychickou praci.

Zjevny prenos

Nasi rodice a predkové nam jasné predavaji své hodnoty a neméné své aktualni problémy
zejména v postojich. Tyto prvky jsou snadno napravitelné. Zde jsou hodnoty prendseny
zpusobem zivota a projevem. Postoje nasich rodict jsou spojeny s jejich historii, jejich
psychikou a my jsme s nimi v interakci tak dlouho, dokud jsou nazivu. Z toho vyplyva

Vaevs

zjevny prenos, jakkoli sdm o sobé zjistitelny, je treba brat vazné. Kolikrat je potreba znovu
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definovat vztahy s rodi¢i, abychom se prehnané nevystavovali neblahym interakcim.

To, co jsme vylozili, nevyCerpava znalost mechanismi mezigeneracniho prenosu. Vidime, ze
maji byt chapany racionalné a vyustovat v uvazené terapeutické ukony, které se daji
vysveétlit. Naopak zreknuti se védeckého pristupu v tak delikdtni oblasti, jako je prace

s psychikou, riskuje, ze se stane pro osoby skodlivym.

3. Ctyti rizika mylné dusevni mediciny

Je obecné zndmo, Ze v souvislosti s télesnou medicinou spociva hlavni nebezpeci pri
poskytovani péce prostrednictvim védecky nepodlozenych metod spiSe v tom, Ze se
onemocnéni ¢i symptom chépe prilis zjednodusené nebo povrchné, kdyz poskytovatel
nedokaze pristupovat k organismu jako k celku. Nejde o obecnou nevédomost nebo o prilis
rychly pribéh onemocnéni. Takovy troufaly terapeut, ktery je plné zaméstnan radiestézii
(paranormalnimi jevy), pak necha pacienta v rakovinném procesu, ktery se zhorsuje a ktery
mu jeho neznalost mediciny zakryva. Praxe uzdravovani rodovych korenu predstavuje
analogicka rizika, kterd se mohou vyskytovat pri 1éCeni psychického utrpeni. Z uslechtilého
davodu, ze svatost eucharistie zmuze vSechno, lidé dobré vile, reholnici i knézi, povzbuzuji
duse v nadprirozenych nadéjich, kdy zadkonitostem lidské psychiky danym Stvoritelem stavi
prekazky neznalost nebo je popiraji domnénky. Uvedena rizika Ize shrnout do ¢tyr
zakladnich konstatovani.

Nebezpeci fascinace kauzalnimi vztahy zavedenymi genogramem

Prace s genogramem je velmi choulostiva. Opravnéni psychoterapeuti védi, ze tento nastroj
muze velmi rychle vynést na svétlo mnoho dulezitych, bolestnych a kolikrat dramatickych
informaci o rodinné historii ur¢ité osoby. Toto odhaleni vyvolava kauzalni hypotézy, které se
jevi jako velmi presvédcivé. Tyto hypotézy vedou dotycny subjekt k radikalni zméné pohledu,
ktery si prinesl ze své puvodni rodiny, ze svého postaveni v této rodiné a od vétsiny svych
predku. Pokud se takova hloubkova restrukturace provadi profesionalné a pri dostatecném
mnozstvi setkani, muze byt terapeuticka. Umoznuje totiz odstup vaci puvodni rodineg,
desidealizaci urcitych osob nebo pribéhu, pochopeni chovani nékterych blizkych lidi atd.
Kdyz naopak probiha narychlo a neprofesionalné, muze byt Skodlivd. Dana osoba by byla
hluboce otresena. Co vybudovala na své identité a svych rodinnych korenech, je
zpochybnéno. Muze projit skute¢nou krizi identity az k depresivnimu nebo narcistickému
zhrouceni. Pokud je po tomto Soku ponechdna sama sobé, muze byt zachvacena premitanim
o hledani nové koherence. Kauzalni hypotézy predkladané genogramem jsou skutecné
navenek casto velmi presvédcivé. Maji tendenci oslepit subjekt a zabranit jinym prvkam

Vv pristupu.

Tato trapeni jsou navic neuzitecna. Vime uz dlouho, ze ocistné techniky jsou malo ucCinné.
Jak se rika nestaci, ze se ,véci vynori“, aby byly osvobozeny. Naopak je treba, aby se
vynorily postupné, v rytmu osoby. Pak je treba uvést je do kontextu a dat jim smysl. Proces
vyzaduje Cas. Nelze se ostatné vénovat jediné modlitbé, aby se tato psychicka prace
dokoncila.
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Nebezpeci redukce multidimenzionality lidské bytosti

Obtize urcité osoby mohou souviset s jeji rodinnou historii, avSak mohou byt také spojeny
s mnoha jinymi faktory. Na poli rodinném je subjekt nositelem struktury (chaotické, rigidni
nebo funkcni), komunikace, vztahové etiky své rodiny. Lidska bytost je ostatné podminéna
svou psychikou, svym télem, svym nauc¢enym chovanim a svymi instrumentalnimi funkcemi
(logickymi, jazykovymi atd.). Zameéreni na transgeneracni kauzalitu, jak je chapana
uzdravovanim rodovych korent, je spojeno s rizikem, Ze povede k popreni jinych kauzalit.
Tato unidimenzionalita mize dovést subjekt do slepé ulicky. Urc¢itd osoba muze trpét kvuli
psychické nemoci, ktera je 1éCena malo nebo vubec, jind muze trpét kvili aktudlnim
interakcim se svymi rodici atd. Z nedostatku predbézného multidimenzionalniho zhodnoceni
s sebou navrhované formy péce nesou riziko, Ze se nebudou zabyvat tou dimenzi, jiz je
potreba se vénovat. Objevuje se zde tedy jista forma uzurpace, kdy se nabozensky
zprostredkovatel - z naivity nebo domyslivosti? - stavi do pozice poskytovatele péce, ktery
da na problém adekvatni odpovéed.

Nebezpeci prekazek ve skutecné psychické prdci

Uzdravovani rodovych korenu poskytuje pevné interpretacni klice. Psychika je v pribézich a
svédectvich, které predava tato literatura, zaplavena pojmy jako prvotni hrich, osobni hrich,
dabel, posedlost duchy. Nejde a priori o odmitnuti vSech téchto hypotéz, i nadprirozenych.
Explikativni systém je zde vSak uzavren do sebe a vibec neprijima prirozené nebo pouze
akcidentalni hypotézy. Mimoto je zde osoba vzdy stavéna do vné;jsi pozice vici sobé samé.
Jeji obtize jsou spojeny s jejimi predky a prostredky na vysvobozeni k ni prichazeji bozskym
prispénim. Nejen v ramci radnych nadprirozenych prostredki, nybrz i smiSenim zazra¢né
milosti, charismatického uc¢inku a prostou instrumentalizaci svatosti - eucharistie -,
abychom tak rekli, okrajové pouzité.

Tyto dva aspekty vedou osobu k odstupu vici sobé samé a zminény mechanismus tvori
protiklad k psychické praci, ktera spocCiva v neutralnim a otevieném naslouchani sobé. Jde o
to, aby se ukazaly prvky porozuméni a nechaly se navzajem propojit v prostoru vnitrni ,hry”.
Tato prace umoznuje postupné objasnéni podvédomych kompromisu osoby. Ta je privedena
k tomu, aby uzivala svoji svobodu a odpovédnost. ,Zkrat” v psychické praci ma za dusledek,
7e zpusobi u osob ztratu jejich schopnosti jednat samy za sebe. Casto potkdvame osoby
trpici depresi nebo neurdzou, které se ucCastni riznych uzdravovacich setkéni, obzvlast
zameérenych na rodové koreny. Jejich problém se vyviji malo. Rozvinuly naopak postoj
exteriority vic¢i sobé samym. Budou do omrzeni hledat setkani nebo techniky, které upravi
jejich problém. Jejich pohled na viru a psychickou kauzalitu, ktery narusuje bozskou hodnotu
stvoreného prirozeného radu, jim bréani v prijeti klasické psychoterapie analytického typu.
Muzeme si myslet, ze tyto osoby jsou vuci tomuto kroku zpocatku zdrzenlivé. AvSak linedrni
kauzalistické pojednéni o uzdraveni posililo jejich tuseni, zatimco od postupu rizeného virou
by se o¢ekavalo, Ze postupuje ve smyslu antropologické pravdy a odpovédnosti stvoreni
ucinéného podle obrazu a podoby Bozi.

Nebezpeci ve vztahu ke zprostredkovateli: zneuziti moci a lez
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Nedostatek racionalniho zdkladu uzdravovani rodovych korenu stavi toho, kdo je provadi,
zpravidla knéze, do pozice moci, a to kvili svatostnym prostredkim eucharistie a smireni.
Teze o néjakém ucinku zpusobeném takovym a takovym atavismem, jsou neovéritelné.
Poskytovatel se stava jedinym garantem svych vlastnich interpretaci a zasahud. Proto uz neni
mozna triangulace s odvolanim na vnéjsi platnou teorii. Vztah se odehrava ve dvou, mezi
vSemocnym zprostredkovatelem a osobou oslabenou svym utrpenim a oCekavanimi. Zdanliva
vzletnost interpretaci posiluje, o nic méné nez jejich presveédcivost, tento dvojity vztah
fascinace a podrizenosti. Vtahovani do hry je duilezité a neregulované, nebot
zprostredkovatel projevuje radikalni jistotu. Mluvi o Bohu, dokonce ,,pro“ Boha a ,narizuje”
Boha. Casto pouziva iracionalni a nejasné techniky péce a smésuje individuélni psychologii,
rodinnou psychologii, skupinovou psychologii, spiritualitu a liturgii.

Kazdé poskytovani péce s sebou jisté nese riziko vSemoci a vyuzivani pacienti. Kompetentni
a poctivi terapeuti pouzivaji presné stanovené prostredky, aby tomuto riziku predesli a
oSetrili je. Budeme citovat Ctyri:

e Na prvnim misté je nutné mit prohloubené vzdélani v psychopatologii. Pokud nékdo
ruzné psychické nemoci. Toto uceni je dlouhé a slozité. Vychazi z dobrého a ndlezitého
Skoleni u nemocnych za pritomnosti odbornika. Pri nedostatku takové vyuky nastava
riziko, ze se budou nabizet konkrétni techniky osobé, ktera potrebuje dukladnou a
celkovou péci. Lze napriklad vidét schizofreniky, kteri se ti¢astni mezigeneracni prace,
zatimco se o né nepecuje; timto pristupem se riskuje, ze se jejich nemoc zhorsi.

e Druhy bod, ktery zarucuje kvalitu péce z psychologického hlediska a predchazi
ideologické fascinaci, je vzdélavani ve vice psychoterapeutickych pristupech na
zakladé ruznych teorii. Takto se vylouci pevné prilnuti k urcitému pohledu na svét.
Ziskava se schopnost ptat se, co se déla a jak funguje vklad do takové presné teorie.
V pripadé uzdravovani rodovych korenu by bylo vhodné uvazovat o ,zdani prenosu”.
Psychologicky prenos je skutecnost, ale je také prelud. Jako takovy ma ucinit subjekt
nevinnym a odsunout stranou kazdé osobni zapric¢inéni.

e Na tretim misté je kvalita zasahu psychologického radu zarucena praci, kterou
zprostredkovatel provadi na sobé. Kazdy terapeut nebo zprostredkovatel v pomocnych
vztazich kona tuto praci z podvédomych duvodu jako zkouméni narcistickych motivaci
nebo uskute¢novani vize o napravé. Zjistovani a analyza téchto prvka je nezbytna pro
to, aby terapeut nebo nabozensky zprostredkovatel nevyuzivali osobu k uspokojeni
svych vlastnich psychickych potreb.

» Kvalita zdsahu psychologického radu je konec¢né zarucena obvyklou konfrontaci
s riznymi teoriemi, otevrenosti viuci prinosum jinych teoretickych oblasti, vyvojem
teorie a praxe. Doporucuje se, aby se tato otevrenost vici vnéjSimu pohledu
projevovala také prostrednictvim supervize.

Na zaver
Pristup zvany Uzdravovdni rodovych korentu skrze eucharistii je z védeckého
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psychologického hlediska velmi riskantni. Moznym dusledkem je branéni skutecné praci na
utvareni psychiky. Subjekt se povazuje za nevinny v tom, co se mu prihodi. Pojem osobniho
podvédomi uz neplati. Fascinace zpuisobena hypotézami i zprostredkovatelem muze branit
trpici osobé brat v uvahu jiné dimenze vlastniho utrpeni.

Bio-psycho-socialni utrpeni véricich by bylo mozné zjistit a moudie doprovazet pomoci
naslouchani. Kvalitni naslouchani umoznuje respektovat rytmus osob a pomahat jim
objasnovat duchovni a bio-psycho-socialni ¢ast jejich utrpeni. Umoznuje jim, aby pak
v pripadé potreby vyhledaly vhodnou péci. Bylo by jisté prospésné rozvinout do Sirky vedeni
k naslouchani, nebot jeho nedostatek obraci lidi k hledani rychlych a vnéjSkovych reseni.
Naslouchani naopak umoznuje rozvoj nitra a jedinecnosti. Pomahd ovladat utrpeni
inteligentné a odpovédné. Osobni svoboda vychdzi z nitra vztahu skute¢ného slova. Mimo
vesSkery pozitivismus i supernaturalismus tento pristup nepredpoklada o nic méné
duchovnich hodnot, mirnosti a trpélivosti.

I1. CAST: TEOLOGICKA EXPERTIZA

Tato analyza se opira o kritéria dogmatické teologie, aby upresnila to, co se nazyva praxi
uzdravovani rodovych korent, zvlasté prostrednictvim mesni obéti za zemrelé. Rozmanitost
téchto tkonu je dosti velkd, proto si naSe analyza vybrala za zéklad udaje knihy, kterd, jak se
zd4, tvori ve francouzské oblasti naukovy odkaz v oboru. Jde o publikaci: J. Hampsch, c.m.f.,
La guérison de vos racines familiales, ...bozské reseni tézko resitelnych problému (sic),
1986-1989.17 Tato kniha bezpochyby souvisi s mnoha dal$imi, napriklad s knihou Dr. Mac
Alla (episkopalni autor, 1910-2001), ale vliv eucharistie v téchto praktikach naznacuje
zameéreni reflexe na katolickou teologii mse a ocistce.

1. O co presne jde?

Nejdrive je treba rozlisit specifické vlastnosti praxe uzdravovani, kterd méa sama o sobé
tendenci smésSovat mnoho rovin - charismatickou, svatostnou, svatostinnou, a to k dosazeni
téhoz efektu: aby se lidé citili 1épe.18 Hlavni idea je, ze mnoho lidi trpi ve svém svédomi
dusledky hrichu spachanych jejich predky a Ze mohou pouzit vice duchovnich prostredku

k uzdraveni, aby znovu ziskali psychickou rovnovahu narusenou chybami, které nejsou jejich
vlastni. Tato kniha opakované pripomind prostredek osobni a spole¢né modlitby, ale také
praxi exorcismu, modliteb za osvobozeni (aniz by se védélo, zdali jde o tkon exorcisty
povereného biskupem), praxi svatosti smireni, a kone¢né prinaSeni mesni obéti za rodokmen
subjektu tak dlouho, dokud se jeho vnitini bolest nezmirni nebo nebude uzdravena.

V souboru duchovnich cviceni zamérenych na uzdraveni vnitrniho ¢lovéka nas tato zizena
praxe prekvapi.

Kromé doporuceni, aby se tyto rizné roviny rozliSovaly a zvlasté aby se nemisily tikony
exorcismu s liturgii eucharistie, prejdeme k pojmu duchovni uzdraveni obecné a k vybidnuti
k opatrnosti, kterou tato praxe vyzaduje. Kongregace pro nauku viry na toto téma
vypracovala velmi presny doktrindlni dokument.19

Dokument z registra stranky www.hd.kbs.sk | 16



O uzdravovani rodovych korentu skrze eucharistii

Vymezena definice praxe, jejiz analyzu zde zamysSlime provést, spociva ve zpusobu, jak
nahlizet nadprirozenou situaci zemrelych predku a vztah této situace (ocistec/blazenost)

k nadprirozené situaci jejich potomku. Kratce receno, diskutabilni teologicky tsudek, o
némz se domnivame, Ze je ho treba zkoumat, se dotyka presvédceni, ze predkové jsou
aktudlné nezbytnym spojovacim ¢lankem pro utvareni zdravé duchovni osobnosti u Clovéka
zijicitho na zemi. Podle teorie, o kterou se jedna, totiz obét mse svaté za rodokmen jisté
sméruje k plnému pristupu téchto dusi k vééné blazenosti - a to projevem autentické lasky,
kterou katolick4 Tradice vzdy doporucovala. Zivy, ktery zada o mesni intenci, vSak skrze
vzestupny neboli dominovy efekt usiluje o to, Ze na oplatku zlepsi svou vlastni nadprirozenou
situaci, ktera byla tézce poskozena hrichy predku. Jak doddvame, nezda se, ze by mél tento
pojem na oplatku sdm o sobé jakoukoli oporu v Tradici.20

2. Dukazni cinitelé

Abychom rekli pravdu, hlavni argument P. Hampsche, stejné jako Dr. Mac Alla, je
konstatovani zkuSenosti, ze mesni obéti za zemrelé rozresily duchovni situace, které
prekazely osobé jejich potomku. Tato kniha méa kromé jiného zdlibu v popisovani mnoha
osvobozeni béhem vlastniho slaveni msSe, ktera jsou nahlizena co nejkonkrétnéji soucasné

s efekty zazracné povahy. Muzeme zcela spravedlivé zasnout, Zze anglikanska slaveni, jejichz
platnost katolici neuznavaji, P. Hampsch povazuje za stejné ucinné jako katolické msSe... Dr.
Mac All koneckonct cituje mnohem vice zazra¢nych projevu, jako jsou zjeveni predka béhem
mse, nez P. Hampsch. Je velmi obtizné zaujimat postoj k podobnym svédectvim, aniz bychom
se dotkli intelektualni poctivosti autord, jejichz dobra vile je zjevna. K potizim s prijimanim
téchto svédeckych dukazu se pridava metodicky pozadavek, ktery v dotCenych prostredich
spociva ve smésSovani zprostredkovatelskych rovin.21 Bylo by napriklad dost prekvapivé, ze
by osoba, ktera se poklada za uzdravenou z takového vnitrniho utrpeni, neprijala posilu ze
své vlastni ucCasti na eucharistii nebo svatosti smireni, na niz byla z celého srdce pritomna,
zatimco by se priznavala osvobozeni predku, ziskaného mesni obéti.

Stejné tak se budeme tazat na urcitou skupinu teologickych argumentu, které jsou ve sluzbé
této teze. Nechame zde stranou jiné védecké nebo statistické argumenty prevzaté z genetiky
nebo psychologie, jakkoli by jejich vylouc¢eni bezpochyby muselo vyzdvihnout mnoho

z dukazu P. Hampsche.

Nerovnovdha exegetickych dukazi

Nejvétsi cast biblickych citaci, které se pouzivaji jako dikaz prenosu nepravosti jako
objektivniho zla na dédice - pokud ne hrichu jako subjektivni viny - jsou prevzaty ze Starého
zdkona. Cituje se zvlasté Ex 20, 5-6: ,Nebot ja jsem tvij Bah, Buh zarlivy, stiham vinu otcu
na synech do tretiho a ¢tvrtého pokoleni.” Je vSak zajimavé, ze je opomijena (Hampsch, s.
37) nauka Ezechiela 18 o preruseni atavistické solidarity s odkazem na jeji platnost v casech
eschatologického vysvobozeni. Jinymi slovy, odliSnost mezi Ex 20 a Ez 18 vychazi z hodnoty
vyvoje zjeveni ve vztahu mezi Bohem a osobni odpovédnosti. Je pravda, ze tyz (s. 35)
opominul nejjasnéjsi text Nového zdkona o této otazce, vypravéni o slepém od narozeni v Jan
9, 2. V souvislosti s timto textem nechce autor popirat JeziSovo slovo (,ani on, ani jeho
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rodice” nezhresili). Ale Hampsch kuriézné silnou pravdu pribéhu prevadi na osobni vinu,
zvlasté zdédénou, aby ji popsal ve shrnuti jako vyjimecnou pravdu v pritomném prubéhu
déjin spasy: ,Jezi$ jim ukazuje (Zidim), Ze mylné zobectiovali tento zavér (e nemoc vzdy
pochdzi z dédi¢ného hrichu)” (Tamtéz, s. 35). Kniha tak prodluzuje platnost domnélé, pokud
ne vSeobecné pravdy, ktera se Casto vyskytuje: Buh dopousti prenos neprizné z generace na
generaci.

Nerovnovdha v obétovdni eucharistie za duSe v ocistci

NasSe analyza samoziejmé musi s uznanim vyzdvihnout zde uvedené znaky velkého prilnuti
k tradi¢ni nauce cirkve, a to ze ¢asné utrapy ocistce mohou byt pro urcitého zemrelého
zmirnény nebo zruSeny skrze zasluhy Krista a svatych. Diskutabilni praxe uzdravovani
rodovych korenu by uz byla zbavena svych nejvétsich potizi, kdyby méla mit mezi véricimi
katoliky za dusledek obraceni pozornosti k této pravdé viry a tomuto gestu bratrské lasky.
Zde vsak pozorujeme velmi zavadnou dvojsmyslnost a skutecnou naukovou nevyvazenost.
Duse v ocistci, v tom mame jistotu viry, jsou, co se tyka vztahu jejich svobody k Panu, duse
spasené. Prinejmensim litost nad hrichy v okamziku smrti by je po vzoru dobrého lotra
privedla ,dnes s JeziSem"” pokud ne ,do raje”, tedy aspon do situace, aby tam jisté dosly
(srov. Lk 23, 43). Zbyva jim projit objektivnim ociSténim, za néz se mizeme primlouvat
svymi modlitbami. Ale vSichni se shodnou, Ze ve srovnani s hypotézou pekla je jejich
nadprirozena situace jasné po boku Pana a spasy. Tézko tedy chapeme toto zduraznovani
P. Hampsche a zastédncu uzdravovani rodovych korend. Ti je povazuji za predky, kteri
objektivné Skodi zivym osobam a jsou schopni rusit nejen na povrchu nebo na periferii
duchovniho zdravi néjaké zivé osoby, nybrz do hloubky, az k popirani dobrého zaméru
pokrténé osoby vici Kristu.22 Co hur, podle této logiky atavistické solidarity se ptame, co by
branilo predkovi pravdépodobné dlicimu v pekle sdélovat své odmitnuti Pdna svym
potomkum... Zda se, Ze tato praxe vychazi z umensovani moci spasy a vibec krtu kazdého
nadprirozeného subjektu v jeho bezprostrednim vztahu ke Kristu.

3. Namitka: spasny vztah s Panem je pro kazdého pokrténého primo v ramci
mystického téla

Mezi vsemi prostredky poskytnutymi svédomi, jez mu maji pomoci v jeho utrpeni - nékteré
zminéné jsou malo obvyklé - autor necituje viubec rozhodujici inauguracni prostredek, jimz
je krest, jako by nemeél dost moci vysvobodit dusi radikalné (= ,od korene"), jako by ji mohl
nechat v podminkéach duchovni smrti, ackoli ji sdéluje Zivot VzkriSeného, jako by ji mohl
navic zanechat v moci satana, zatimco samotné exorcismy se jisté pravem nachazeji ve
slaveni Panovy Paschy obétované za kazdy subjekt.

Moc krestni milosti

Z tohoto uhlu pohledu je velmi priznacné, zZe jedna ze vzacnych zminek o kitu z pera

P. Hampsche (s. 62) mluvi jen o ,krestnich pravech”, misto aby pevné potvrdila moc krestni
milosti: ,Dat znovu Bozi zivot do udusenych oblasti naseho rodokmenu znamena pouze
aplikovat nasSe krestni prava.” Ze dvou véci je mozna jedna: bud jsou ,dobri lotrové“ naseho
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rodokmenu po boku Pana a ,satispassio” (Garrigou-Lagrange) oc¢istcovych utrap jim prinasi
postupné a neodvratné rozsireni bozského zivota ve jménu jejich vlastniho krtu, dokonce
predtim, nez se k tomu prida nase laska skrze ,satisfakci“ praxe odpustku. Nebo bychom
meéli zoufat i nad vlastni moci, kterou v nas milost naseho krtu ma jesté pred eucharistickou
obéti prinasenou za nase predky, dokud nevyrovnaji na oplatku nedostatek bozského zivota
Vv nas, jestlize je treba pochybovat o sile kitu. Jenze vSechny rany zpusobené nasi dédi¢nosti
maji sidlo v nds a pravé v nas muze Pan celek uzdravit za predpokladu, ze to chce (srov. 2
Kor 12, 7).23 Je také mozné a zadouci, aby zivi nechavali slouzit mse za sebe samé, kdyz celi
objektivnim omezenim svého vlastniho téla v zapasu Ducha Svatého v nitru jejich ducha.

Je jisté davod brat v tvahu silu podminénosti ,struktur hrichu” (Jan Pavel I1.)24 kolem osoby
svobodné stvorené k obrazu a podobé Boha; kiest je vSak svatosti iplného osvobozeni od
veskerych struktur nepravosti, poCinaje prvotnim hrichem. Co zustava na nasem dné

z ,zadostivosti” (,fomes peccati”), co zustava z vetustas ,starého clovéka“, slouzi jen

k tomu, aby svobodnou a kralovskou osobu, kterou v nas vytvari milost, udrzovala v bdélosti
a neuvadeéla ,nového ¢lovéka“ do pochybnosti o novitas velikonocniho vitéze, kterého oblékl.

Personalismus svatostné kauzality

Personalismus evangelia, tak skvéle predstavovany v setkanich janovského Krista, svédci o
primosti spasitelného vztahu zprostredkovaného lidstvu vtélenym Slovem: ,Nikdo té
neodsoudil? (...) Ani ja té neodsuzuji. Jdi a uz nehres” (Jan 8, 10-11). Vlastni svatostna
kauzalita, nejvyraznéjsi z nové smlouvy, vklada do zivota cirkve tuto zakladni pravdu
evangelia: ,(Kristus) je pritomen svou moci ve svatostech, takze kdyz nékdo krti, krti sam
Kristus.“25 I jiné, priméjsi kauzality - mame na mysli kauzality edukativni a dispozitivni -
budou moci svym zpisobem a do znacné miry ucastnit déni okolo svatosti, nebo aby
pomohly utvaret nadprirozenou osobnost subjektu. Proto se predkum priznava pozice
aktudalné potrebného spojeni a negativniho spojeni aspon z jejich Gplného ocisténi...

V kazdém pripadé by se nemél nabizet ,program uzdraveni - tento podivny vyraz se
opakované vyskytuje u P. Hampsche, aby shrnul svou trochu monopolistickou teorii -, ktery
by upozadil prvenstvi bezprostredniho vztahu ke Kristu ve prospéch pochybnych postupu.
Navic se tedy riskuje, Ze vnitfni ramec osobni svobody bude zaménén za pochybné dobrodini
adjustacnich kauzalit, uvedenych do stredu ptusobeni krestanské existence. Je bezpochyby
dobre, Ze je nasSe epocha lépe zhodnotila.26 Ale jddrem zdvaznosti evangelia JeziSe Krista je
spiS vykoupeni hriSnika nez uzdraveni nemocnych. Ukrizovany odpousti, nezabyva se v prvni
radé zbavovanim viny, a spis nez k jeho zdravi bychom se méli obracet k jeho svatosti,
abychom dosdahli blazenosti.

Na zaver

Naukové upresnéni muze posilit svou koherenci jen na objektivité dokumentu, a proto se
nase analyza rozhodla soustredit na vyroky a tvrzeni rozvijené v knize P. Hampsche.
Vysledek, ktery z toho vyplynul, naznacil, Ze protireci katolické nauce o krtu, o o€istci a
odpustcich, a kone¢né spravné chapanému umyslu, ktery stoji nad nezistnou laskou, jiz
mame projevovat vic¢i svym zemrelym bratrim, kdyz za né prinaSime eucharistickou obét.
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Myslenka solidarity v hrichu ma dukazy mezi starozakonnimi prameny chapanymi doslova, a
to v terminech, které v této oblasti neuznavaji vyvoj Zjeveni az po exemplarni pripad slepého
od narozeni v evangeliu sv. Jana. Je mozné, ze struktury hrichu (,socialni hrich”) velmi
zatéZuji posvéceni osob, kvili kauzalité podminénosti. Kdo by se stavél proti? Ze duse
zemrelych, které jsou jesté v oCistci, mohou aktudlné a rozhodujicim zpisobem Skodit
duchovnimu zdravi potomku a Ze osvobozenim jednéch by se mohli aktualné uzdravit druzi,
se jevi jako nova pravda v katolické cirkvi, bez opory v Tradici: to nelze ani uznat, ani uvést
do praxe.
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