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Čoskoro nazvali katechézou komplex úsilí, ktoré Cirkev vyvinula, aby pripravila učeníkov,
aby pomáhala ľuďom veriť, že Ježiš je Boží Syn, a touto vierou mali život v jeho mene; aby ich
v tomto živote vychovávala a vzdelávala, a tak sa budovalo Kristovo telo.


